
 
 

 

 
 
 

 
Actualmente nuestro Servicio de Prevención es SP MAS PREVENCION, por lo que tenemos dos 
metodologías de solicitud de Reconocimiento médico en función de donde queramos realizar 
el Reconocimiento médico: 
 

• Gabinete médico de la Universidad de Zaragoza, sito en el CMU 
Pedro Cerbuna, se realiza mediante autocita a través del siguiente enlace SP MAS 
PREVENCIÓN 

 
a) Si es la primera vez que accede a este sitio web en el apartado; 

 
 

b) Los accesos posteriores “Nombre de usuario” ponga su DNI con letra sin espacio y con 
la contraseña que haya registrado. 

Una vez identificado le aparecerá la siguiente pantalla   

 
Recibirá un correo electrónico en el que se le indicará la cita por usted solicitada. 

DNI con letra sin espacio 

Pinche en “He olvidado mi contraseña”  
recibirá un correo electrónico para 
acceder en la dirección de e-mail que 
tenga en PeopeSoft. 
Siga las instrucciones del mismo. 

Seleccionar el centro 

Seleccionar día y hora. 
Solo los días que 
aparecen en negrita 

No olvide marcar “Guardar” 

https://miarea.spmas.es/login?redirectUrl=%2F
https://miarea.spmas.es/login?redirectUrl=%2F


 
 

 

 
 
 

• Otros centros de MAS PREVENCIÓN. 

Debe enviar un correo electrónico a reconocimientos_unizar@spmas.es, indicando: 

Asusto: Solicitud cita para reconocimiento médico periódico de la Universidad de Zaragoza 

Contenido del correo: 

• Nombre y apellidos 
• Correo electrónico 
• Fecha de nacimiento 
• DNI con letra 
• Puesto de trabajo  
• Centro de MAS Prevención donde quiere realizar el reconocimiento médico 
• Propuesta de día y hora que quiere 

 
 
Los centros de MAS Prevención donde pueden realizarse los reconocimientos médicos son; 

Zaragoza 

- MAS PREVENCIÓN SAMOS, C/ Monasterio de Samos, 31-33 Zaragoza 

- MAS PREVENCIÓN ACADEMIA GENERAL MILITAR, Avda Academia Gral Militar, 18 

Zaragoza 

- MAS PREVENCIÓN ZARAGOZA ACTUR, C/ Pablo Ruiz Picasso nº 63, A-2 Zaragoza 

- MAS PREVENCIÓN UTEBO, Autovía Logroño Km 13,5. Parque empresarial El Águila-

Coors, UTEBO, Zaragoza 

- MAS PREVENCIÓN CUARTE, C/ Constitución, 15, CUARTE DE HUERVA, Zaragoza 

Huesca 

- MAS PREVENCIÓN HUESCA, Pº Ramón y Cajal, 32, Huesca 

Teruel 

- MAS PREVENCIÓN TERUEL, Avda. Sagunto, 73-A 
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