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PLAN DE PREVENCION DE LA UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA (V):
GESTION DE EMERGENCIAS

El plan de prevencidn de riesgos laborales es el instrumento que ayuda a integrar la actividad preventiva en
el sistema general de gestién de la empresa. Es un documento que plasma la realidad de la empresa y define los
puntos importantes de la gestidn de la prevencidn para dar a conocer quién y cdmo se hace cargo de ellos o cémo
se integran en la organizacion, fijando sus responsabilidades y obligaciones.

La gestion de las emergencias que puedan producirse en la Universidad de Zaragoza debe estar fijada en
este Plan de Prevencidn. En él se define quién se encarga de elaborar e implantar los protocolos de actuacién, a
quienes afecta su implantacién y quienes tienen responsabilidades en la gestion, formacidn, investigacién de
sucesos, etc. La forma de actuar en cada emergencia se fija posteriormente en el Procedimiento de Gestién de las
Emergencias. El objetivo de estos planes de autoproteccion es la salvaguarda en primer lugar de la vida y la salud
de los ocupantes de los edificios de la Universidad de Zaragoza y en segundo lugar de su patrimonio.
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- Elaboracion de Planes de Autoproteccion en la Universidad de
Zaragoza

La Universidad de Zaragoza decidid que la mayoria de sus edificios tuvieran
elaborado un Plan de Autoproteccion, a pesar de no ser exigible legalmente en
algunos de ellos. La UPRL se encarga de la elaboracidon de estos documentos
técnicos, en los que se definen las caracteristicas del edificio, sus instalaciones, su
ocupacion y sus tipos de emergencias posibles, y se fijan las actuaciones de todos
sus ocupantes para hacer frente a esas emergencias. La UPRL se encarga ademas de
comprobar su eficacia y de su actualizacion periddica.

Se han definido unas lineas de actuacidn comunes para todos los edificios y en
base a ellas se concretan en cada plan teniendo en cuenta las peculiaridades de cada

edificio, su ocupaciéon y uso y los riesgos de la actividad que se desarrolla en los mismos.

El documento del Plan de Autoproteccidn consta de nueve capitulos:

1. Identificacidn de los titulares y del emplazamiento de la actividad

Inventario, andlisis y evaluacion de riesgos

Inventario y descripcidn de las medidas y medios de autoproteccién
Programa de mantenimiento de instalaciones

Plan de actuacion ante emergencias

Integracién del plan de autoproteccién en otro de ambito superior
Implantaciéon del Plan de Autoproteccion

W N W

Mantenimiento de la eficacia y actualizacion del Plan de
Autoproteccion

En el Plan de actuacidon ante emergencias se definen la secuencia de actuaciones a

Descripcion detallada de la actividad y del medio fisico donde se desarrolla

LT T e

seguir segun la

gravedad de las emergencias (conato de emergencia, emergencia parcial o de emergencia total). El objetivo de
estas actuaciones es el control y eliminacién inicial, cuando sea posible, o la planificacidn de las acciones a realizar
por los diferentes equipos humanos intervinientes, el Director del Plan de Actuacién ante Emergencias (el
responsable de la UPRL), el jefe de la emergencia en el edificio JE, el jefe de intervencion JI, el equipo de apoyo a

la intervencidn EPI, el equipo de apoyo y evacuacién EAE y el equipo de primeros auxilios EPA.

- Implantacion de los Planes de Emergencia

Para la implantacion de un Plan de Emergencia en un edificio se necesitan
varias cosas basicas:
- Implicacidn y sensibilizacién del personal que ocupa el edificio
- Formacién para todo el personal implicado en los equipos de actuacién

- La realizacion de ejercicios practicos periédicos (simulacros de
emergencias), que faciliten que se fijen actuaciones y se detecten errores
humanos y fallos técnicos

- Comprobar periddicamente la eficacia del plan de emergencia y su
correcto funcionamiento.

De esta manera se consigue que las actuaciones sean las correctas por parte de todo el personal en caso de
una emergencia real (ya sea de incendios, primeros auxilios, amenaza terrorista, etc.) y que se detecten
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anomalias en los sistemas de deteccion y alarma de proteccidon contra incendios del edificio, para que
posteriormente se puedan corregir estos fallos y mejorar la seguridad del edificio.

La obligatoriedad de realizar simulacros de las posibles emergencias
viene marcada por el Real decreto 393/2007, en su punto 6: “Criterios para
el mantenimiento de la eficacia del plan de autoproteccion”, punto 4, que
dice: “Para evaluar los planes de
autoproteccion y asegurar la eficacia y
operatividad de los planes de actuacidn
en emergencias se realizardn simulacros
de emergencia, con la periodicidad
minima que fije el propio plan,y en
todo caso, al menos una vez al afio
evaluando sus resultados”.

: En el caso de la Universidad de Zaragoza estos simulacros se repiten
perlodlcamente seglin una programacion que viene recogida en el documento de Planificacidon de los Planes de
Emergencias en la Universidad de Zaragoza 2021-2025.

- Funciones de todo el personal de la Universidad de Zaragoza para hacer frente a una emergencia

En la Universidad de Zaragoza se han definido unos equipos humanos genéricos para hacer frente a las
emergencias, cada uno con sus funciones: JE, JI, EPI, EAE y EPA. Las funciones pueden consultarse en el siguiente
documento INF-PRL-GEM-01 Actuacién en caso de emergencia en un centro de la Universidad. Estos equipos no
estan definidos con nombre y apellidos debido a la gran variabilidad del personal de los edificios, por lo que,
dependiendo de la emergencia, cualquiera de sus ocupantes puede convertirse en miembro de un equipo en base
a su formacidn, y como minimo todos seran parte del equipo de alarma y evacuacion.

Las funciones de los equipos de emergencias serdn mas o menos complejas en funcién del tipo de
emergencia. Ademas, seran diferentes en funcién del horario en que se produzcan, por disponer de menos
efectivos. En nuestros equipos de emergencias tendremos personal que se encargue de la primera contencién o
extincion de un conato de incendio, de la alarma y evacuacién, del rastreo, de las puertas, del punto de encuentro
y de los primeros auxilios.

A modo de resumen, nuestros equipos de emergencias se encargan de las siguientes acciones:

-@ Jefe de Emergencia (JE): persona que se encuentra en conserjeria
en el momento de la emergencia y toma el mando de la situacion. Sera
quien dirija las actuaciones de los equipos de actuacidon frente a la 8 2
emergencia (JI, EPI, EAE y EPA). Estara en el puesto de mando (entrada al TS
edificio, conserjeria), recibird, procesara y transmitira toda la informacion = s

recibida. Cedera el mando a las ayudas exteriores cuando lleguen, les 976 76 1112

3

emergencia



https://uprl.unizar.es/sites/uprl.unizar.es/files/archivos/Planes/planificacion_de_los_planes_de_emergencias_2021-2025.pdf
https://uprl.unizar.es/sites/uprl.unizar.es/files/archivos/Planes/planificacion_de_los_planes_de_emergencias_2021-2025.pdf
https://uprl.unizar.es/sites/uprl.unizar.es/files/archivos/Procedimientos/inf-prl-gem-01.pdf
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informara de la situacion y colaborara con ellas.

ﬁ Jefe de Intervencidn (JI): persona que va al lugar del siniestro a valorar la situacién o
se encuentra en una zona aledafa al siniestro y tiene capacidad de actuacién frente al

: mismo. Estard permanentemente comunicado con el JE, ya sea mediante intercomunicador
o teléfono movil. El JI tiene capacidad para solicitar su apoyo a cualquier persona. Esta
persona pasara a ser considerada EPI.

En los supuestos de fuga de producto quimico o agente bioldgico peligrosos, serd una
persona del habitaculo donde se ha producido el siniestro, con conocimientos técnicos de
los riesgos del agente material y de las medidas a tomar. Puede ser personal investigador o
personal técnico del laboratorio.

-@ Equipo de Primera Intervencion (EPI): personas que estan en el lugar del siniestro
ayudando al JI. Seguiran sus érdenes, preferentemente seran trabajadores de la UZ.

[— |
o ® -@ Equipo de Apoyo a la Evacuacion (EAE): serdn los encargados de asegurar que la
If,"‘;f‘ evacuacion del edificio se produce correctamente. Irdan informado al JE de las zonas en las
(I‘,(f A qgue se ha comprobado que no queda nadie y se pondrdn a las 6rdenes del JE. Dentro de

esta figura se engloba a:

e Los profesores, como responsables de la evacuacién de los alumnos y de las
actuaciones a seguir antes de evacuar en aulas, laboratorios y talleres, y de Ia
sefializacion del espacio evacuado.

e El personal investigador, técnico y de administracion de los Dptos. que comprobaran
N y sefializardn que esa zona esta completamente evacuada.

o El personal de biblioteca que comprobaran y sefializaran que su zona (biblioteca,
hemeroteca, sala de lectura, etc.) estd completamente evacuada.

o El personal de conserjeria, reprografia o cualquier trabajador de la UZ al que el JE se lo
solicite, que vaya a comprobar que una zona del edificio ha sido completamente
B; 3 evacuada. Estas zonas siempre seran zonas sin riesgo.

e .
of ., -@ Equipo de primeros auxilios (EPA): actuaran en caso de una emergencia sanitaria con
las limitaciones de sus conocimientos.

- Formacion

ESCAPE PLAN ~

La UPRL es la responsable de la formacion de los equipos humanos de emergencias de
cada edificio. Esta formacién sera obligatoria para todas aquellas personas que puedan
ejercer de jefe de emergencias, jefe de intervencion, equipo de intervencidn y equipo de
primeros auxilios, y muy aconsejable para todas las personas que en
algin momento y dada las caracteristicas de su edificio puedan ser
miembros de los equipos de apoyo a la evacuacidn, que en la
practica son todas las personas trabajadoras de la Universidad de
Zaragoza.

Esta formacidon se renovard periédicamente y siempre que
haya cambios sustanciales en la conserjeria del edificio o
remodelaciones importantes en los medios de proteccién contra
incendios.
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- Investigacion de incendios y de emergencias

Tras un incendio, conato de incendio u otro tipo de emergencia en la que
haya sido necesaria la participacién de los equipos de primera intervencién, la UPRL
investiga las causas y elabora un informe con medidas para evitar su repeticion. Se
informa de ello a los responsables implicados.

- Emergencias sanitarias

La Mutua de Accidentes MAZ proporciona a la UPRL botiquines para los primeros
auxilios en caso de accidente, y la UPRL se encarga de gestionar la reposicidn de material.
Suelen estar ubicados en las conserjerias y secretarias de departamento o en laboratorios o
talleres, y estan a disposicion de todas las personas trabajadoras de la Universidad de
Zaragoza.

En caso de accidente laboral existe un protocolo de actuacion dependiendo del —"——
colectivo de personas trabajadoras de las que se trate.

Debido a que en la Universidad la mayoria de sus edificios son de publica
concurrencia, dispone de desfibriladores semiautomaticos (DESA) para que los centros
puedan poder hacerse cargo de una emergencia sanitaria grave
(https://uprl.unizar.es/planesauto/ubicacion-desa). Los DESA estdn ubicados en las
conserjerias de los edificios y se ha formado a diverso personal de las mismas para el
manejo de ellos.

- Obligaciones y responsabilidades

Es obligacidn de todas las personas que trabajan en la Universidad de Zaragoza el participar activamente en
el cumplimiento de las medidas de emergencia (art. 20 de la Ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales),
siguiendo las indicaciones de los Planes de Autoproteccion de cada uno de los edificios de la Universidad de
Zaragoza, formando parte activa de los equipos de primera intervencion y de los equipos de apoyo a la
evacuacion, si asi han sido designados, o de cualesquiera encomienda que se les pudiera dar en cualquier
momento de la emergencia, dependiendo de la situacién derivada de la misma. La designacién podra realizarse

por el jefe de emergencias en el momento de la emergencia.

De manera habitual el personal de conserjeria forma parte de todos los equipos de actuacion que se han
definido, ya que es el personal que mejor conoce el edificio, sus instalaciones y su ocupacién en el momento de la
emergencia y el que mejor formado esta para hacer frente a la gestidon de una emergencia. No obstante, todo el
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https://uprl.unizar.es/medicina-trabajo/dotacion-de-botiquines-en-lugares-de-trabajo
https://uprl.unizar.es/medicina-trabajo/peticion-material-para-botiquin
https://uprl.unizar.es/sites/uprl.unizar.es/files/archivos/Procedimientos/it-prl-at-01_.pdf
https://uprl.unizar.es/planesauto/ubicacion-desa

. a UPRL informa

personal PDI, Pl Y PTGAS tienen el deber de ponerse a las érdenes de la persona que ejerza de jefe de
emergencias en esa emergencia y seguir las indicaciones que le sean dadas.

De manera particular por tener personal a su cargo, el personal docente forma parte de los equipos de
apoyo a la evacuacion vy, si la emergencia se da en el momento de impartir la clase, es responsable de sacar al
alumnado por una via de evacuacidn segura hasta el punto de reunién. Seradn los ultimos en salir del aula,
cerrardn la puerta (sin bloquearla con llave) y dejardan un objeto voluminoso delante (ej. papelera) para indicar
gue ese cuarto esta evacuado. Ademas, también pueden convertirse en equipo de intervencidn, especialmente si
el incidente se produce en un laboratorio o taller donde trabaje o de clases practicas de forma habitual. Puede
consultar el documento de Actuacidn en caso de emergencia en aulas y laboratorios.

El personal investigador o técnico tiene la obligacién de dejar su laboratorio o taller en condiciones de
seguridad antes de evacuarlo, cerrando la puerta (sin llave) y marcandolo como espacio evacuado con un objeto
delante. En caso de que la emergencia se de en su laboratorio o taller, formara parte del equipo de primera
intervencidn si estd formado para ello o asesorara al jefe de emergencias y las ayudas exteriores acerca del riesgo
del interior del laboratorio o taller.

Las responsabilidades derivan del incumplimiento de las obligaciones establecidas, unas por la legislacién y
otras por la propia empresa en su organizacidn interna. Obstaculizar una evacuacién o negarse a evacuar un
edificio poniendo en peligro la vida de los equipos de emergencia o del personal a su cargo, incluso de las ayudas
exteriores, puede derivar en consecuencias penales para la persona infractora o en sanciones internas.

Las situaciones de emergencia nunca son planificadas, pero hay que trabajar para que siempre que se
produzcan se tenga un “plan” y se sepa responder; por eso es importante entrenar y que todos colaboremos.

El plan de

EMERGENCIA

es compromiso de

TODOS

Unidad de
Prevencion de
Riesgos Laborales

Universidad Zaragoza

Seguridad Laboral


https://uprl.unizar.es/sites/uprl.unizar.es/files/archivos/Planes/normas_de_actuacion_en_aulas_y_laboratorios_alumnos_y_docentes.pdf

