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FECHA: 
 
NOMBRE: 
 
APELLIDOS: 
 
UNIDAD / DEPARTAMENTO: 
 
EDAD:        ESTATURA: 
 
En el momento actual, ¿en qué zona o zonas de su cuerpo siente dolor/incomodidad? 
 
 

 
 

¿Cómo calificaría el nivel de dolor en una escala de 1 a 5? 
 
Lumbar:  1 2 3 4 5      
 
Dorsal:  1 2 3 4 5       
 
Cervical:  1 2 3 4 5 
 
Otros (especificar): 


