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ANEXO Ill. HOJA INFORMATIVA SOBRE CENTROS DONDE SE PUEDE REALIZAR ACTIVIDAD DE MINDFULNES

MINDFULNESS EN SEDONA Y FUNDACION GENES Y GENTES

Dr. Javier Garcia Campayo, Psiquitra y Psicoterapeuta /Director Master UNIZAR
https://www.youtube.com/watch?v=QF2zQqjl6Kw / https://www.youtube.com/watch?v=nZINLIDjXfc

Mayte Navarro, Psicéloga

FUNDI—_\CIéN “GENES Y GENTES” SEDONA ASOCIACION CULTURAL

gy | www.sedonazaragoza.es

! mMindfulness Paseo de la Constitucion, 6, 50008 Zaragoza
Sanclemente 25, 42 50001 Zaragoza Teléfono: 976 22 38 14

Teléfono: 97623 21 00/976 52 5598
info@fundaciongenesygentes.es
www.fundaciongenesygentes.es

MINDFULNESS EN LA UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

= - Actividades en el Campus Zaragoza
Universidad Zaragoza SAD y Promocién de la Salud

m—
Vicerrectorado de Cultura y Proyeccién Social fggf’/{
;féfa
3 Mindfulness

e-mail: deportes@unizar.es
Teléfono: 976 761 052

MINDFULNESS EN NFC Y SUENO

Elia Usieto Aguelo, Psicdloga
[

V48, 52
=re HOSPITAL MAZ -NFCY SUENO y MINDFULNESS
Avda. Academia General Militar, 74 50015 Zaragoza
Teléfono: 630162818
mindfulnesszaragoza@gmail.com  http://nfcysueno.com/noticias

MINDFULNESS EN IBERCAJA

José Javier Pedrosa SEDONA ASOCIACION CULTURAL
Email: info@lastragal.com www.sedonazaragoza.es
Email: josejavierpll@gmail.com Paseo de la Constitucion, 6, 50008 Zaragoza
Teléfono: 655999850 Teléfono: 976 22 38 14
http://www.saludterapia.com/glosario/d/117-mindfulness.html|#axzz45RDILhXX
IBERCAJA
® oD PROGRAMAS

e b MINDFULNESS
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MINDFULNESS EN LA UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actividades en el Campus Zaragoza

UniverSidad Za ragoZa SAD y Promocion de la Salud

Vicerrectorado de Cultura y Proyeccién Social
e-mail: deportes@unizar.es
Teléfono: 976 761 052

Mindfulness

Mmindfulness

Descripcion de la Actividad:

Actividad de relajacion que consiste en entrar en un estado mental peculiar y

permanecer durante un cierto tiempo. Es un estado de conciencia de la experiencia

presente, con aceptacion. Este gjercicio se repite con frecuencia, con la pretension de

{ producir cambios permanentes en el funcionamiento cerebral.

Contenidos de la Actividad:

El contenido de las meditaciones en mindfulness:
o el sonido y el silencio
s el cuerpo

) s |arespiracién

« |as emociones

IV@ SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS

i
-g e inspirar y espirar
1
|
%: e el espacioylaluz
;
i
O e la meditacién caminando
e
D
S
5 memmmuesshms e e i on o e e £ S e L s s e e
g i
1 - * *
o GRUPO DIAS HORA  CAMPUS ESPACIO PROFESOR  PRECIO *PRECIO
i
— Mindfulness v 17:30-19:00h S.Francisco Tatami J.Luis Martinez 73€ 103€
Q— *El precio sefalado es por todo el curso. del 19/10/15 al 15/5/16 siguiendo el calendario académico de la UZ

LAEDBCAEION
TRANSFORMA

e deporte

A Ersar

unicef &
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ANEXO IV. HOJA INFORMATIVA SOBRE RECOMENDACIONES DE ACTIVIDADES FiSICAS SALUDABLES EN UNIZAR

( . )PDI-PAS SALUDABLE UNIZAR
y_ Healthy Workers saludable

PROGRAMA GENERAL
DE ACTIVIDADES FiSICAS SALUDABLES.

El usuario puede comenzar un

programa general de
entrenamiento fisico saludable

ACTIVIDADES EN FOIRMA RUNNERS UNIVERSITARIODS TORNKED SOCIAL POI-PAS

Acrohic RUMIZAH TEAM .
Sa CONTHEEAEL, S RYEna TR (O Ui Futbal sala
Ezpalda : : Gt i Mook @l cura
E: e T et
Natacibn SilVG e FRTaOos
e e b LT
P ENTHENAMIENTOS (Ao e b
Spinnig ST ok e Bl FLNITAR TEAM
Taichi SOOI, SOOI CnOriG,

RUNIZAR
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La UPRL informa

“EL EJERCICIO ES UNA MEDICINA...
... Y EL SEDENTARISMO, UNA ENFERMEDAD”

Un importante porcentaje de poblacion aragonesa, a pesar de conocer los grandes beneficios que
supone la practica del ejercicio fisico diario no lo realiza con la frecuencia que su cuerpo lo necesita,
y desde UPRL informa queremos sensibilizar sobre este tema.

Desde la UPRL y el Servicio de MAS PREVENCION sabedores que en la Universidad de Zaragoza
(UZ) contamos con el profesor José Antonio Casajus, hemos tomado la iniciativa de dar a conocer
algunas acciones del Grupo de Nutricion y Actividad Fisica (GENUD) que se ha sumado a la
iniciativa 'Exercise is medicine’, impulsada por el Colegio Americano de la Medicina del Deporte,
en una estrategia global para coordinar a todos los entes y organizaciones implicadas en los
objetivos de difundir los beneficios de “realizar un minimo de 30 minutos diarios de ejercicio
fisico moderado, cinco dias a la semana”

Consecuencias del sedentarismo

Probablemente las consecuencias de un sedentarismo exiremo pueden ser diferentes segun el
colectivo a estudiar, pero la realidad es que las mujeres con mayor longevidad tendrian mas
probabilidad de padecer osteoporosis y acentuarse el riesgo de fractura de cadera, especialmente en
el personal que ejerce una profesion sedentaria y nos manifiestan permanecer sentadas un elevado
numero de horas, en algunos casos entre 8 y 12 horas diarias.

Este dato de inactividad fisica, seglin el investigador Steve Blair, se estd considerando como el
cuarto factor de riesgo de mortalidad en el mundo, y nos advierte de que la condicion fisica puede
tener un efecto de acortamiento de vida, mas importante que la obesidad, fumar o la
hipertension arterial.

Como sacar tiempo para el ejercicio fisico

Dado que en el entorno laboral, algunos dias de la semana resulta complicado encontrar un poco de
tiempo para dedicarlo a la movilidad de nuestro cuerpo, vamos a exponer algunas recomendaciones
que se pueden realizar en el dia a dia, a modo de "vacuna del ejercicio fisico” como dice el
profesor José Antonio Casajus, y si es posible...

- deberiamos desplazarnos por la ciudad caminando rapido o en bicicleta.

- si vamos al trabajo en transporte publico, bajar una parada antes y asi caminamos algo mas.
- usar las escaleras en vez del ascensor.

- al hablar por teléfono, en ocasiones, hacerlo de pie y si usa movil, hablar caminando.

« en trabajos con PVD realizar pausas cada 2 horas, y caminar unos minutos en ese rato.

« la lectura de algunos documentos en papel, intentar hacerlo de pie.

« algunas reuniones plantearlas estando de pie o si es posible, hablar paseando.

- y algunos fines de semana del mes, plantearnos la practica del senderismo.

Unidad de

NEA IR 2 cenudResearchGroup 880 Prevencion de
PREVENCI O N (1 1] Growth, Exercise, NUtrition and Development ... Riesgos Laborales
HERVICIO BE PREVENBION 1542 Universidad Zaragoza =+ UniversidadZaragoza
WWW.SpITas.es hiips//campushuesca.unizar.es/noticias hito-//ubrl.unizar. esfinformacion.htrml

. {/impulso-desde-la-universidad-la- P-/7Upr. =2 -
.. - ‘ ‘ vacuna-del-ejercicio-fisico-en-espana
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Algunos datos sobre el ejercicio fisico que refiere “estar realizando” el
personal de la Universidad de Zaragoza (UZ), durante el ano 2016

A fecha 30.11.2016, de los 898 reconocimientos medicos realizados al personal de UZ en Zaragoza
provincia, adjuntamos los datos obtenidos por anamnesis sobre el ejercicio fisico que se realiza
semanalmente. Aunque el habito sedentario se registra en un menor porcentaje en relacion al personal
gue manifiesta una actividad fisica habitual, estos datos deberiamos mejorarlos para el préximo ano.

O Norediza
B Ccasional
ODe 1a5h/sem
O De 5a10h/sem

EJERCICIO FISICO SEMANAL EN HOMBRES B Méas de 10h/sem

O Norediza

@ Ocasiona
ODe1a5h/'sem

ODe 5a10hsem
@ Mas de 10 sem

El reto para el afio 2017 tanto de UPRL, MAS PREVENCION como el Grupo de Nutricién y
Actividad Fisica (GENUD) liderado por el profesor José Antonio Casajus, sera trabajar para
sensibilizar a este personal que actualmente no realiza ejercicio fisico semanal o lo practica de
forma muy ocasional. Vamos a intentar convencer a este personal para que “de el paso de
caminar un minimo de 30 minutos diarios”, sabedores de que es un factor de proteccion para
diferentes dolencias como la osteoporosis, el ictus, la diabetes tipo 2, el cancer de colon, el
cancer de mama... y ademas “la actividad fisica reduce en un 30% las visitas al médico”.
https//campushuesca.unizar.es/noticias/impulso-desde-la-universidad-la-vacuna-del-ejercicio-
fisico-en-espana

Por dltimo, no queremos olvidar mencionar las fabulosas instalaciones que dispone nuestra UZ,
gestionadas por el SERVICIO DE ACTIVIDADES DEPORTIVAS (SAD) Telf. 976 761 052 e-mail:
deportes@unizar.es _ y del que adjuntamos una detallada publicidad de ofertas para este afio
2017 através de estos enlaces: hitp:/deportes.unizar.es/actividades
https://deportes.unizar.es/promocion-pdi-pas-zaragoza

https:/saludable.unizar.es/trabajatusalud

NVIA X 1% it T Unidad de

: a Prevencion de
P R E V E N C I O N l.' Growzh‘Exerclfe_NUtritionand Development ... Riesgos Laborales
SERVICIO DE PREVENCION 1542 Universidad Zaragoza —_— i o
comas os 1542 Universidad Zaragoza
. ) https://campushuesca.unizar.es/noticias

/impulso-desde-la-universidad-la- http://uprl.unizar.es/informacion.html

‘ 6 ' _‘ vacuna-del-ejercicio-fisico-en-espana
. CinfUNZ09d
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La UPRL informa

“ANTES DE INICIAR LA PRACTICA DEPORTIVA,
AUTOCHEQUEEMOS NUESTRA SALUD”

Ante el proposito de mejorar nuestra calidad de vida, desde la Unidad de Prevencion de Riesgos
Laborales (UPRL), el Servicio de MAS Prevencion (SPMAS) y el Grupo de Nutricion y Actividad Fisica
(GENUD) de la Universidad de Zaragoza continuamos con la puesta en marcha de la iniciativa 'Exercise
is medicine’, en la estrategia de difundir los beneficios de “realizar ejercicio fisico moderado un
minimo de 30 minutos diarios, durante cinco dias a la semana”.

Como todos comienzos de anos, es habitual tener algunos propdésitos para nuestra salud, maxime tras los
excesos que se realizan con la alimentacion, la bebida y otros habitos de riesgo. Si por estos excesos
hemos acumulado algo mas de grasa o nuestro peso ya estaba sobrepasado, la opcion es aumentar el
gasto calérico con la practica de deporte de manera regular, pero siempre teniendo en cuenta nuestra

edad y nuestra condicion fisica previa al comienzo del ejercicio.

El Servicio de Actividades Deportivas (SAD) de UNIZAR conocedor de esta iniciativa también se ha
sumado a la misma invitandonos a que durante este ano nos inscribamos a realizar actividad fisica de
forma segura y saludable utilizando un protocolo de actuacion englobado dentro del programa “Healthy
Workers”. La metodologia es sencilla y consiste como paso previo a iniciarnos en una actividad

deportiva, autocumplimentar el cuestionario PAR-Q que se adjunta.

En el caso de que se revele algun problema médico en las preguntas formuladas del cuestionario, el
personal de UNIZAR deberia cumplimentar ese mismo cuestionario bajo la supervisién de personal
sanitario, ya sea con su meédico de familia, un médico conocido o0 con los médicos de SPMAS,
coincidiendo con el reconocimiento médico laboral o previa solicitud de consulta médica al tel.
608385324

El objetivo es que personas con dolencias especificas de tipo osteomuscular, hipertension, obesidad,
diabetes o cardiopatias ya diagnosticadas, también se puedan beneficiar de este programa de
actividades saludables “Healthy Workers”, sabedores de que el ejercicio fisico moderado bajo
supervision y control de personal sanitario, puede ser de ayudar para prevenir el agravamiento de

algunas patologias osteomusculares, endocrinas y cardiovasculares.

MIAX T
. age GENUD Research Group : Prevencién de

P R E V E N C I O N _'_._l_ Growth, Exercise, NUtrition and Development ] RIESQOS Laborales
SERVICIO DE PREVENCION 1542 Universidad Zaragoza Universidad Zaragoza

WWW.Spmas.es https //campushuesca.unizar.es/noticias

: - : hitp://uprl.unizar.es/informacion.html
| 9 /impulso-desde-la-universidad-la-
l. F t ‘a vacuna-del-eiercicio-fisico-en-espana
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Cuestionario de Preparacion
PA R- para la Actividad Fisica
(revisado 2002)
(Un cuestionario para gente de 15 a 69 anos)

La actividad fisica reqular es sana y divertida, y cada vez mas gente esta comenzando a estar mas activa cada dia.
Ser mas activo es muy seguro para la mayoria de la gente. Entretanto, alguna gente podria tener que chequearse
con su médico antes de comenzar a estar fisicamente mas activo.

WO

Si usted esta planeando comenzar a estar mas activo fisicamente de lo que esta ahora, comience por contestar las
siete preguntas en el recuadro de abajo. Si usted esta entre la edad de 15 a 69 afios, el PAR-Q le dira si usted
deberia chequearse con su médico antes de comenzar. Si usted es mayor de 69 afios, y no esta acostumbrado a ser
muy activo, consulte con su médico.

El sentido comuin es su mejor guia cuando usted conteste estas preguntas. Por favor, lea las preguntas
cuidadosamente y conteste cada una con honestidad: confirme SI o NO.

gll Ih:llo1. sLe ha dicho su médico alguna vez que padece una enfermedad cardiacay que solo debe hacer
aquella actividad fisica que le aconseje un médico?

O 0O 2. ;Tiene dolor en el pecho cuando hace actividad fisica?

O O 3. ¢ En el ultimo mes, ha tenido dolor en el pecho cuando no hacia actividad fisica?

O O 4. ;jPierde el equilibrio debido a mareos o se ha desmayado alguna vez?

O 0O 5. ;Tiene problemas en huesos o articulaciones (por ejemplo, espalda, rodilla o cadera) que puedan
empeorar si aumenta la actividad fisica?

O 0O 6. ;Le receta su médico algun medicamento para la tensién arterial o un problema cardiaco?

O 0O 7. ;iConoce alguna razén por la cual no deberia realizar actividad fisica?

Si

Hable con su médico por teléfono o en persona ANTES de empezar a estar mas activo fisicamente,
0 ANTES de tener una evaluacion de su condicion fisica. Digale a su médico que realizo este
Usted cuestionario y las preguntas que usted respondié que SI.

* Usted puede estar listo para realizar cualquier actividad que desee, siempre y cuando comience
oo lenta y gradualmente. O bien, puede que tenga que restringir su actividad a las que sea mas
Respondié segura para usted. Hable con su médico sobre el tipo de actividades que desea participar y siga
su Consejo.

= Busque programas en lugares especializados que sean seguros y beneficiosos para usted.

Retrase comenzar a ser mas activo:
No a todas las preQuntas = Si usted no se siente bien a causa de una

enfermedad temporal, tal como un catarro
o fiebre, y espere hasta que se sienta
mejor; o

Si usted esta o puede estar embarazada,
hable con su médico antes de comenzar a
estar fisicamente mas activa.

Usted puede comenzar, de forma razonablemente segura:

* a estar mucho mas activo fisicamente, comenzando de a
poco y aumentando gradualmente. Este es la forma mas ”
segura y mas facil.

= realizar una evaluacion de su condicién fisica por personal
cualificado, lo cual es un excelente camino para determinar

su nivel actual, de forma de poder planificar mejor la forma Por favor, si algiin cambio en su salud hiciera
de ser una persona activa. . B que tuviera que responder SI a algunas de las

* Es muy recomendable también que evalué su tensién preguntas, digaselo a su médico o entrenador.
arterial. Si usted tiene mas de 144/94, hable con su médico Pregunte entretanto si debe cambiar su plan de
antes de comenzar a realizar mas actividad fisica. actividad fisica

Aviso: La Sociedad Canadiense de Fisiclogia del Ejercicio, Salud Canad3, y sus agentes no asumen ninguna responsabilidad legal
para las personas que realizan actividad fisica, y en caso de duda después de completar este cuestionario, consulte a su médico
antes de la actividad fisica.

"He leido, comprendido y completado este cuestionario. Todas las preguntas fueron respondidas a mi entera satisfaccion.”

Nombre Fecha

Firma (padre-madre/tutor si menor de edad) Testigo

Nota: Esta cuestionario es valido para un maximo de 12 meses a partir de la fecha en que se completa y
se convierte en invalido si su condicion cambia de manera que usted deberia responder SI a cualquiera de
las siete preguntas.

NViLA X

: GENUD Research Group Sk gnidad £a d
b PREVENCION Growth, Exercise, NUtrition and Development e Rir::;::ll?alofales
SERVICIO DE PREVENCION Universidad Zaragoza

—— . B Universidad Zaragoza
https//campushuesca.unizar.es/noticias
(impulso-desde-la-universidad-la- http://uprl.unizar.es/informacion.html
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Memoria vy programacion anual del

Servicio de Prevencion.

EMPRESA: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

CIF: Q5018001G

FECHA: 01/02/2017/



PREVENCION
SERVICIO DE PREVENCION

Pagina 2
Indice
O oY d foTe [T ool Fo DRSSP UUTTRRRRPPRP 3
2. Memoria anUAl A ACTIVIAAUES. .. ..uiiiiii e e e e e e e e e e et a e e e e e e eeesaataareeeeeeeansbaseaaeeeeaanbaaseeaeeeaannses 4
3. Valoracién de la efectividad de la integracion de 1a prevenCion. ... iiiee et 43

ANEXO I. PLANIFICACION DE LA INTEGRACION DE LA PREVENCION .....covueiuriiieirreniieisessseissssssessssessssssse s sssssssessnsenns 48



VA X

SERVICIO DE PREVENCION

Pagina 3

1. Introduccion

La presente memoria de actividades del Servicio de Prevencion MAS Prevencion, Servicio de
Prevencion, S.L.U., acreditado mediante autorizacién SP/1/1997/N, se realiza con el objetivo
de informar sobre las acciones preventivas desarrolladas en la especialidad de Higiene
Industrial y para dar cumplimiento al Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se

aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencidn, en sus articulos 20.2 y 39.2.d).

El actual documento indica la memoria de aquellas actuaciones preventivas realizadas en la
empresa, en la especialidad de Higiene Industrial, a través del Servicio de Prevencion durante
el periodo comprendido entre el 01/01/2016 y el 31/12/2016.

Se pretende asi, dar cumplimiento al articulo 20.2 del RD 39/1997, de 17 de enero, por el
gue se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion segun el cual, el Servicio de
Prevencion ajeno contratado por la empresa debera facilitar a ésta la memoria y programacion
anual a las que se refiere el apartado 2.d) del articulo 39 de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevenciéon de Riesgos Laborales. La programacion anual no es objeto del

presente informe, siendo desarrollada en un informe independiente.

La empresa, en cumplimiento de los articulos 36.2 y 39.2.d de la Ley 31/1995, de 8 de
noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, debera informar a los Delegados de
Prevencidon y miembros del Comité de Seguridad y Salud Laboral, del contenido del presente

documento.

Con la finalidad de dar cumplimiento al articulo 20.1.5.e del Real Decreto 39/1997, de 17
de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, se incluye la
valoracion de la efectividad de la integraciéon de la prevencién de riesgos laborales en el

sistema general de gestion de la empresa.

Se realizaran en la empresa aquellas actuaciones reflejadas en el punto 3 del presente
informe y que tengan relacion con las especialidades contratadas con MAS Prevencion,

Servicio de Prevencion, S.L.U.
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2. Memoria anual

01/01/2016-31/12/2016

UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

ESTUDIO DE
VENTILACION.

VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA
VITRINA DE GASES "CSF.1013.51.360.RQ.1"
(UBICADA EN EL LABORATORIO N©° 1104 DEL
DEPARTAMENTO DE FISICA DE LA MATERIA
CONDENSADA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS) ES
EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA CORRIENTE DE
AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001, SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO.

Pagina 4

actividades

13/01/2016

TRABAJO DE
LABORATORIO

MEDICION DE
TEMPERATURA Y
HUMEDAD

MEDICION DE
CONTAMINANTES
QUIMICOS

MEDICION DE RUIDO Y
DETERMINACION DE LA
EFICACIA DE LOS

PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAIJO
NECESARIOS PARA LLEVAR A CABO LAS
MEDICIONES DE RUIDO, TEMPERATURA,
HUMEDAD Y CONTAMINANTES QUIMICOS EN LAS
INSTALACIONES DEL SPF DEL ANIMALARIO DE
ROEDORES DEL EDIFICIO CIBA.

VERIFICAR QUE LA TEMPERATURA Y HUMEDAD DE
LAS “INSTALACIONES DEL SPF DEL ANIMALARIO
DE ROEDORES DEL EDIFICIO CIBA”, SE
ENCUENTRAN DENTRO DEL RANGO ESTABLECIDO
EN EL R.D. 486/97, POR EL QUE SE ESTABLECEN
LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y
SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO

MEDICION DE LA CALIDAD AMBIENTAL (CO, CO2,
NO, NO2 Y 02) DE LAS “INSTALACIONES DEL SPF
DEL ANIMALARIO DE ROEDORES DEL EDIFICIO
CIBA” PARA VERIFICAR SI EL INDICE DE
EXPOSICION A ESTOS CONTAMINANTES ES
INFERIOR AL VALOR LIMITE DE EXPOSICION
PROFESIONAL PARA AGENTES QUIMICOS EN
ESPANA” (VLA).

VISITA A “LAS INSTALACIONES DE LA ZONA SPF
DEL ANIMALARIO DE ROEDORES DEL EDIFICIO
CIBA” PARA EVALUAR EL NIVEL DE EXPOSICION

17/01/2016

18/01/2016

18/01/2016

18/01/2016
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Periodo: 01/01/2016-31/12/2016
Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones

PROTECTORES AL RUIDO DE ACUERDO CON EL R.D. 286/2006

AUDITIVOS SOBRE PROTECCION DE LA SALUD Y LA
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES FRENTE A
LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAIJO.

Pagina 5

Fecha

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIA REALIZADA A LA VITRINA DE GASES
"CSF.1013.51.360.RQ.1" DEL LABORATORIO N°©
1104 DEL DEPARTAMENTO DE FISICA DE LA
MATERIA CONDENSADA DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS.

22/01/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAIJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LLEVAR A CABO LAS
MEDICIONES HIGIENICAS EN EL SAI DEL
SERVICIO DEL ANIMALARIO DEL CIBA.

24/01/2016

MEDICION DE MEDICION DE ISOPROPANOL EN EL PUESTO DE

CONTAMINANTES OFICIAL DE LABORATORIO DE LA SECCION

QuiMICOS SERVICIO ANIMALARIO DEL CENTRO SAI,
EDIFICIO CIBA, PARA VERIFICAR SI EL INDICE DE
EXPOSICION A DICHO CONTAMINANTE ES
INFERIOR AL VALOR LIMITE DE EXPOSICION
PROFESIONAL PARA AGENTES QUIMICOS EN
ESPANA (VLA).

25/01/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAIJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LLEVAR A CABO LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y ESTUDIO
DE VENTILACION.

26/01/2016

ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA

VENTILACION VITRINA DE GASES "CSF.1013.01.195.RQ01”
(UBICADA EN EL LABORATORIO N° 1302) Y LA
VITRINA DE LA "BANCADA 7" (UBICADA EN EL
LABORATORIO N°© 1327) DEL DEPARTAMENTO DE
FISICA APLICADA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS,
ES EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA CORRIENTE
DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001, SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO.

27/01/2016

MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION EN LA
ILUMINACION VITRINA DE GASES "CSF.1013.01.195.RQ01” Y EN

27/01/2016




NAA X
PREVENCION

SERVICIO DE PREVENCION

Periodo: 01/01/2016-31/12/2016

Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion

Observaciones

LA VITRINA DE LA “BANCADA 7" DEL
LABORATORIO N© 1327 DEL DEPARTAMENTO DE
FISICA APLICADA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS,
SE ENCUENTRA DENTRO DEL RANGO
ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97, POR EL QUE SE
ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES MiNIMAS DE
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE
TRABAJO
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MEDICION DE RUIDO

SONOMETRIA REALIZADA EN LA VITRINA DE
GASES "CSF.1013.01.195.RQ01” Y EN LA VITRINA
DE LA “"BANCADA 7" DEL LABORATORIO N°© 1327
DEL DEPARTAMENTO DE FiSICA APLICADA DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS

27/01/2016

ENTREGA DE INFORMES

INFORME ~ TECNICO SOBRE CONDICIONES
AMBIENTALES EN LA ZONA DE PRODUCCION SPF
DEL ANIMALARIO DE ROEDORES DEL EDIFICIO
CIBA.

01/02/2016

EVALUACION DE
RIESGOS PUESTO A
PUESTO Y
PLANIFICACION DE LA
ACTIVIDAD
PREVENTIVA

VISITA A LAS INSTALACIONES DEL CIBA Y DEL
INA ACOMPANADA DE D2 CRISTINA NOVILLO. SE
REALIZA LA TOMA DE DATOS PARA ELABORAR LA
EVALUACION DE SU PUESTO DE TRABAJO CON
AGENTES CITOSTATICOS.

02/02/2016

ENTREGA DE INFORMES

INFORME DE EVALUACION HIGIENICA DE
AGENTES QUIMICOS (ISOPROPANOL) DEL PUESTO
DE OFICIAL DE LABORATORIO. DE LA ZONA
EXPERIMENTAL DEL ANIMALARIO DEL EDIFICIO
CIBA

03/02/2016

ASISTENCIAA LA
REUNION DEL COMITE

REUNION DE CARACTER EXTRAORDINARIO POR EL
ESTADO DE SALUD (BAJA LABORAL) DE LOS
TRABAJADORES DE LA EMPRESA QUE LLEVAN A
CABO SU TRABAJO DIARIO EN LA ZONA SPF DEL
ANIMALARIO DE ROEDORES DEL EDIFICIO CIBA.

05/02/2016

INSPECCION DE
SEGURIDAD

VISITA A QUIMICA INORGANICA DEL EINA PARA
EVALUAR LAS TAREAS REALIZADAS POR LA

TRABAJADORA D2 M2 ANGELES  GARCIA
MONFORTE, PARA LA DETERMINACION DE
RIESGOS EXISTENTES EN SU PUESTO DE

TRABAJO EN SU SITUACION DE TRABAJADORA
ESPECIALEMENTE SENSIBLE.

10/02/2016
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EVALUACION DE VISITA AL DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA Y 16/02/2016
RIESGOS PUESTO A BIOLOGIA MOLECULAR Y CELULAR, EN LA 2a
PUESTO Y PLANTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS PARA LA
PLANIFICACION DE LA EVALUACION DEL LABORATORIO 1
ACTIVIDAD QUEDA PENDIENTE LA EVALUACION DE OTROS
PREVENTIVA LABORATORIOS A INCLUIR EN ESTE PUESTO DE
TRABAJO.
INSPECCION DE VISITA AL INA ARA EVALUAR LAS TAREAS 19/02/2016
SEGURIDAD REALIZADAS POR LAS TRABAJADORAS Da@ LAURA
CUSTORDOY Y D@ LUCIA MONFORTE, PARA LA
DETERMINACION DE RIESGOS EXISTENTES EN
SUS PUESTOS DE TRABAJO EN SU SITUACION DE
TRABAJADORAS ESPECIALEMENTE SENSIBLES.
ENTREGA DE INFORMES PROTECCION DE LA MATERNIDAD, CONDICIONES 26/02/2016
DE TRABAJO EN HIGIENE INDUSTRIAL
EVALUACION DE VISITA AL DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICA Y 29/02/2016
RIESGOS PUESTO A BIOLOGIA MOLECULAR Y CELULAR, EN LA 2a
PUESTO Y PLANTA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS PARA LA
PLANIFICACION DE LA EVALUACION DE LOS LABORATORIOS 2,3 Y 5.
ACTIVIDAD QUEDA PENDIENTE LA EVALUACION DE OTROS
PREVENTIVA LABORATORIOS A INCLUIR EN ESTE PUESTO DE
TRABAJO.
ASESORAMIENTO- ELABORACION DE LAS NOTAS TECNICAS 29/02/2016
DOCUMENTACION INFORMATIVAS DE LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE
INDUSTRIAL CORRESPONDIENTES A LOS MESES
DE ENERO Y FEBRERO
ENTREGA DE INFORMES ENTREGA DE LAS NOTAS  TECNICAS 01/03/2016
INFORMATIVAS DE LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE
INDUSTRIAL CORRESPONDIENTES A LOS MESES
DE ENERO Y FEBRERO
TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 02/03/2016
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION.
MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION EN LA 04/03/2016
ILUMINACION VITRINA DE GASES "CSF.1010.03.090.RQ07" DEL
LABORATORIO N° 7101 (LABORATORIO DE
AMINOACIDOS Y PEPTIDOS) DEL

DEPARATAMENTO DE QUIMICA ORGANICA DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS, SE ENCUENTRA DENTRO
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DEL RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97,
POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO
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ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA

VENTILACION VITRINA DE GASES "CSF.1010.03.090.RQ07" DEL
LABORATORIO N° 7101 (LABORATORIO DE
AMINOACIDOS Y PEPTIDOS) DEL DEPARTAMENTO
DE QUIMICA ORGANICA DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS, ES EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA
CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO

04/03/2016

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIA REALIZADA A LA VITRINA DE GASES
"CSF.1010.03.090.RQ07" DEL LABORATORIO N°©
7101 (LABORATORIO AMINOACIDOS Y PEPTIDOS)
DEL DEPARATAMENTO DE QUIMICA ORGANICA DE
LA FACULTAD DE CIENCIAS.

04/03/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE CONTAMINANTES

07/03/2016

MEDICION DE VERIFICAR SI EL INDICE DE EXPOSICION A

CONTAMINANTES “0ZONO”, EN LA ZONA DE PRODUCCION SPF DEL

QUIMICOS ANIMALARIO DE ROEDORES DEL EDIFICIO CIBA,
ES INFERIOR AL VALOR LIMITE DE EXPOSICION
PROFESIONAL PARA AGENTES QUIMICOS EN
ESPANA” (VLA).

08/03/2016

ASESORAMIENTO- ELABORACION DE LA NOTA TECNICA

DOCUMENTACION INFORMATIVA DE LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE
INDUSTRIAL CORRESPONDIENTE AL MES DE
MARZO.

09/03/2016

ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA
VENTILACION VITRINA DE GASES "CSF.1010.03.090.RQ07" DEL
LABORATORIO N° 7101 (LABORATORIO DE
AMINOACIDOS Y PEPTIDOS) DEL DEPARTAMENTO
DE QUIMICA ORGANICA DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS, ES EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA
CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS

11/03/2016
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CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO
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ENTREGA DE INFORMES

INFORME TECNICO DE LA EVALUACION DE
RIESGOS DEL PUESTO DE  TRABAJO
“INVESTIGACION PREDOCTORAL EN FORMACION”
DEL INSTITUTO DE NANOCIENCIA DE ARAGON
(SECCION NANOPARTICULAS-APLICACION
BIOMEDICA)

14/03/2016

TRABAJO DE
LABORATORIO

PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO
NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LA
MEDICION DE RUIDO EN LA FACULTAD DE
VETERINARIA.

15/03/2016

MEDICION DE RUIDO Y
DETERMINACION DE
LA. EFICACIA DE LOS
PROTECTORES
AUDITIVOS

VISITA AL "LABORATORIO DE FISIOLOGIA" DEL
DEPARTAMENTO DE FARMACOLOGIA Y
FISIOLOGIA DE LA FACULTAD DE VETERINARIA,
PARA REALIZAR MEDICIONES DE RUIDO DE
ACUERDO CON EL R.D. 286/2006 SOBRE
PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEGURIDAD DE
LOS TRABAJADORES FRENTE A LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION AL RUIDO
DURANTE EL TRABAIJO.

16/03/2016

ENTREGA DE INFORMES

INFORME DE EVALUACION HIGIENICA DE
AGENTES QUIMICOS “0OZONO” EN LA ZONA DE
PRODUCCION SPF  DEL ANIMALARIO DE
ROEDORES DEL EDIFICIO CIBA (EVALUADO EN LA
SALA DE ACCESO DE MATERIAL).

17/03/2016

ENTREGA DE INFORMES

PROTECCION DE LA MATERNIDAD. CONDICIONES
DE TRABAJO EN HIGIENE INDUSTRIAL
(TRABAJADORA INA)

17/03/2016

ASESORAMIENTO-
DOCUMENTACION

ELABORACION DE LA NOTA TECNICA
INFORMATIVA DE LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE
INDUSTRIAL CORRESPONDIENTE AL MES DE
MARZO

21/03/2016

ENTREGA DE INFORMES

ENTREGA DE LA NOTA TECNICA INFORMATIVA DE
LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE MARZO.

21/03/2016
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INSPECCION DE PROTECCION DE LA MATERNIDAD. CONDICIONES 08/04/2016
SEGURIDAD DE TRABAJO EN HIGIENE INDUSTRIAL (FACULTAD

DE MEDICINA)

ENTREGA DE INFORMES PROTECCION DE LA MATERNIDAD. CONDICIONES 12/04/2016
DE TRABAJO EN HIGIENE INDUSTRIAL (FACULTAD
DE MEDICINA)

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 11/04/2016
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LA

MEDICION DE CONTAMINANTES QUIMICOS EN LA

FACULTAD DE MEDICINA.

MEDICION DE VERIFICAR SI EL INDICE DE E}(POSICI(’)N A 12/04/2016
CONTAMINANTES "ETANOL, FENOL Y FORMALDEHIDO”, EN EL
QUIMICOS PUESTO DE TRABAJO DE "TECNICO ESPECIALISTA

SALA DE DISECCION” DEL DEPARTAMENTO DE
ANATOMIA E HISTOLOGIA HUMANA DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE ZARAGOZA, ES
INFERIOR AL VALOR LIMITE DE EXPOSICION
PROFESIONAL PARA AGENTES QUIMICOS EN
ESPANA” (VLA).

SE REALIZA LA MEDICION DURANTE LA TAREA DE
LLENADO DE LA MOCHILA Y AL FINAL DE LA
MANANA (TIEMPO DE PERFUSION)

MEDICION DE VERIFICAR SI EL INDICE DE EXPOSICION A 13/04/2016
CONTAMINANTES “ETANOL, FENOL Y FORMALDEHIDO”, EN EL
QUIMICOS PUESTO DE TRABAJO DE "TECNICO ESPECIALISTA

SALA DE DISECCION” DEL DEPARTAMENTO DE
ANATOMIA E HISTOLOGIA HUMANA DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE ZARAGOZA, ES
INFERIOR AL VALOR LIMITE DE EXPOSICION
PROFESIONAL PARA AGENTES QUIMICOS EN
ESPANA” (VLA).

SE REALIZA LA MEDICION EN LAS TAREAS DE
PERFUSION, =~ SUTURA DE LA  CAROTIDA,
INTRODUCCION DEL CADAVER EN EL SUDARIO, Y
LIMPIEZA FINAL DE UTENSILIOS.

INSPECCION DE TOMA DE DATOS PARA LA PROTECCION DE LA 15/04/2016
SEGURIDAD MATERNIDAD, CONDICIONES DE TRABAJO EN
HIGIENE INDUSTRIAL (SAI CIBA).

ENTREGA DE INFORMES INFORME TECNICO SOBRE LA EVALUACION DE LA 18/04/2016
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Actuacion Observaciones Fecha
EXPOSICION AL RUIDO EN EL PUESTO DE
TRABAJO DE "TECNICO ESPECIALISTA DE
LABORATORIO Y TALLERES" DEL
"DEPARTAMENTO. DE FARMACOLOGIA Y
FISIOLOGIA DE LA "FACULTAD DE VETERINARIA"
ENTREGA DE INFORMES ENTREGA DE LA NOTA TECNICA INFORMATIVA DE 18/04/2016
LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE ABRIL
ENTREGA DE INFORMES PROTECCION DE LA MATERNIDAD. CONDICIONES 22/04/2016
DE TRABAJO EN HIGIENE INDUSTRIAL (SAI CIBA)
EVALUACION DE HUESCA; EVALUACION DEL PUESTO DE “TECNICO 22/04/2016
RIESGOS PUESTO A ESPECILISTA DE LABORATORIO BIOMEDICO”
PUESTO Y
PLANIFICACION DE LA
ACTIVIDAD
PREVENTIVA
ENTREGA DE INFORMES INFORME DE EVALUACION HIGIENICA DE 25/04/2016
AGENTES QUfMICOS “CLORURO DE BENCILO"”
REALIZADA EN LA ZONA DE PRODUCCION SPF”,
DE LA UNIDAD ANIMALARIO DE ROEDORES DEL
SAI (CIBA).
ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA 27/04/2016
VENTILACION VITRINA DE GASES "CSF.1013.51.360.RQ.1" DEL
LABORATORIO N© 1104 DEL DEPARTAMENTO DE
FISICA DE LA MATERIA CONDENSADA DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS, ES EL SUFICIENTE PARA
CREAR UNA CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE
ARRASTRAR LOS CONTAMINANTES DE ACUERDO
CON EL R.D. 374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION
DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LOS AGENTES QUfMICOS
DURANTE EL TRABAJO
TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 29/04/2016
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LA
MEDICION DE RUIDO
MEDICION DE RUIDO Y  VISITA AL EDIFICIO DE DEPORTES, SECCION DE 03/05/2016

DETERMINACION DE LA MANTENIMIENTO PARA REALIZAR MEDICIONES DE
EFICACIA DE LOS RUIDO EN LOS PUESTOS DE TRABAJO DE
PROTECTORES “TECNICO  ESPECIALISTA EN ACTIVIDADES
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AUDITIVOS DEPORTIVAS” Y “OFICIAL ESPECIALISTA EN
ACTIVIDADES DEPORTIVAS” DE ACUERDO CON EL
R.D. 286/2006 SOBRE PROTECCION DE LA SALUD
Y LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES FRENTE
A LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAJO
TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 03/05/2016
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LA
MEDICION DE CONTAMINANTES QUIMICOS EN LA
FACULTAD DE MEDICINA.
MEDICION DE VERIFICAR SI EL INDICE DE EXPOSICION A 04/05/2016
CONTAMINANTES “ETANOL, FENOL Y FORMALDEHIDO”, EN EL
QUIMICOS PUESTO DE TRABAJO DE "TECNICO ESPECIALISTA
SALA DE DISECCION” Y “PROFESOR TITULAR” DEL
DEPARTAMENTO DE ANATOMIA E HISTOLOGIA
HUMANA DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE
ZARAGOZA, ES INFERIOR AL VALOR LIMITE DE
EXPOSICION PROFESIONAL PARA AGENTES
QUIMICOS EN ESPANA” (VLA).
EVALUACION DE HUESCA: EVALUACION DEL PUESTO DE 09/05/2016
RIESGOS PUESTO A “TECNICO ESPECILISTA DE LABORATORIO
PUESTO Y BIOMEDICO”
PLANIFICACION DE LA SE VISITAN LAS INSTALACIONES PARA LA
ACTIVIDAD COMPROBACION DE DATOS Y PARA LA FIRMA DEL
PREVENTIVA CUESTIONARIO PARA LA EVALUACION DE DICHO
PUESTO
ENTREGA DE INFORMES ENTREGA DE LA NOTA TECNICA INFORMATIVA DE 16/05/2016
LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE MAYO.
FORMACION E IMPARTICION DEL CURSO DE "RIESGOS 17/05/2016
INFORMACION DE LOS. QUIMICOS EN EL LABORATORIO" Y CURSO DE
RIESGOS DEL PUESTO  "RIESGOS BIOLOGICOS EN EL LABORATORIO" EN
DE TRABAJO. LA FACULTAD DE CIENCIAS.
ASESORAMIENTO- ASISTENCIA A LA REUNION CONVOCADA POR EL 18/05/2016
DOCUMENTACION IACS PARA TRATAR LA PROBLEMATICA DE LOS
TRABAJADORES DEL ANIMALARIO DEL EDIFICIO
CIBA.
TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 19/05/2016
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS

MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y




NAA X
PREVENCION

SERVICIO DE PREVENCION

Periodo: 01/01/2016-31/12/2016
Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones

VENTI,LACI(’)N EN LA CABINA DEL LABORATORIO
BIOMEDICO DE HUESCA.
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ESTUDIO DE VISITA AL LABORATORIO BIOMEDICO DE HUESCA

VENTILACION PARA VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION
DE LA VITRINA DE GASES UBICADA EN ESTE
LABORATORIO ES EL SUFICIENTE PARA CREAR
UNA CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR
LOS CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO

PREVIAMENTE SE ENCIENDE UNA BENGALA EN SU
INTERIOR, SE DETECTAN FUGAS Y SE VERIFICA
CON EL VELOMETRO QUE EL CAUDAL ES
INADECUADO

20/05/2016

FORMACION E IMPARTICION DEL CURSO DE "RIESGOS
INFORMACION DE LOS. QUIMICOS EN EL LABORATORIO" Y CURSO DE
RIESGOS DEL PUESTO "RIESGOS BIOLOGICOS EN EL LABORATORIO" EN
DE TRABAJO EL CAMPUS RIiO EBRO.

20/05/2016

ENTREGA DE INFORMES HUESCA: INFORME TECNICO DE LA EVALUACION
DE RIESGOS DEL PUESTO DE TRABAJO DE
“TECNICO ESPECIALISTA DE LABORATORIO
BIOMEDICO”.

23/05/2016

ENTREGA DE INFORMES ENTREGA DE UNA CARTA [INDICANDO LAS
DEFICIENCIAS DETECTADAS EN LA CABINA
EVALUADA EN EL LABORATORIO BIOMEDICO DE
HUESCA

24/05/2016

FORMACION E IMPARTICION DEL CURSO DE “PROTECCION
INFORMACION DE LOS. FRENTE AL RUIDO” EN EL EDIFICIO DE
RIESGOS DEL PUESTO  INTERFACULTADES.

DE TRABAJO

24/05/2016

ENTREGA DE INFORMES INFORME TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LA
VITRINA DE GASES UBICADA EN EL
DEPARTAMENTO DE FISICA DE LA MATERIA
CONDENSADA (LABORATORIO DE QUIMICA
HUMEDA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS).

25/05/2016
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FORMACI(’DNIE IMP,ARTICION DEL CURSO DE "RIESGOS 27/05/2016
INFORMACION DE LOS. QUIMICOS EN EL LABORATORIO" Y CURSO DE
RIESGOS DEL PUESTO "RIESGOS BIOLOGICOS EN EL LABORATORIO" EN

DE TRABAJO LA FACULTAD DE VETERINARIA.

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 02/06/2016

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO , ILUMINACION Y

ESTUDIO DE VENTILACION DE LAS VITRINAS DE
LA FACULTAD DE CIENCIAS

ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA 03/06/2016

VENTILACION VITRINA DE GASES "CSF.1013.01.195.RQO01" Y
VITRINA° DE GASES "BANCADA 7" DEL
LABORATORIO 1327 DEL DEPARTAMENTO DE
FISICA APLICADA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS,
ES EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA CORRIENTE
DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS REALIZADAS EN LAS VITRINAS DE 03/06/2016
GASES "CSF.1013.01.195.RQ01" Y "BANCADA 7"
DEL LABORATORIO N°© 1327 DEL DEPARTAMENTO
DE FISICA APLICADA DE LA FACULTAD DE

CIENCIAS
MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION EN 03/06/2016
ILUMINACION LAS VITRINAS DE GASES "CSF.1013.01.195.RQ01"

Y "BANCADA 7" DEL LABORATORIO N© 1327 DEL
DEPARTAMENTO DE FISICA APLICADA DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS, SE ENCUENTRA DENTRO
DEL RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97,
POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAIJO.

ASESORAMIENTO- INSCRIBIR A DOS ALUMNOS (D. JOSE LUIS 09/06/2016
DOCUMENTACION HUERTAS TALON Y D. CESAR GARCiA
HERNANDEZ), EN EL CURSO DE ALTURA TEORICO-
PRACTICO A CELEBRAR EL DIA 06/07/2016 DE
07:30 A 15:30 EN LAS INSTALACIONES DEL
SERVICIO DE PREVENCION DE CUARTE DE
HUERVA
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Actuacion Observaciones

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO EN DEPORTES
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Fecha

10/06/2016

MEDICION DE RUIDO Y VISITA A LA SECCION DE MANTENIMIENTO DE

DETERMINACION DE LAS INSTALACIONES DE DEPORTE DE LA PLAZA

LA. EFICACIA DE LOS SAN FRANCISCO PARA TERMINAR DE REALIZAR

PROTECTORES MEDICIONES DE RUIDO EN EL PUESTO DE

AUDITIVOS TRABAJO DE “TECNICO ESPECIALISTA EN
ACTIVIDADES DEPORTIVAS” Y “OFICIAL
ESPECIALISTA EN ACTIVIDADES DEPORTIVAS” DE
ACUERDO CON EL R.D. 286/2006 SOBRE
PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEGURIDAD DE
LOS TRABAJADORES FRENTE A LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION AL RUIDO
DURANTE EL TRABAIJO.

ESTA MEDICION SE INICIO EL 03/05/16, FALTABA
DE EVALUAR LA SEGADORA PORQUE SE
ENCONTRABA ESTROPEADA EL DIA DE LA
PRIMERA MEDICION.

13/06/2016

MEDICION DE RUIDO Y VISITA AL SAI (ANTIGUO EDIFICIO DE FISICAS-

DETERMINACION DE QUIMICAS), EN EL SERVICIO DE LIQUIDOS

LA. EFICACIA DE LOS CRIOGENICOS PARA REALIZAR MEDICIONES DE

PROTECTORES RUIDO EN EL PUESTO DE TRABAJO DE “TECNICO

AUDITIVOS ESPECIALISTA DE CRIOGENIA”, “TECNICO MEDIO
DE LABORATORIO DE CRIOGENIA”. TAMBIEN SE
EVALUA EL PUESTO DE “OFICIAL 1° DE
CARPINTERIA” EN PLZA SAN FRANCISCO DE
ACUERDO CON EL R.D. 286/2006 SOBRE
PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEGURIDAD DE
LOS TRABAJADORES FRENTE A LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION AL RUIDO
DURANTE EL TRABAJO EN ESTOS PUESTOS DE
TRABAJO

14/06/2016

MEDICION DE RUIDO Y VISITA AL TALLER DE CARPINTERIA DE LA PLAZA
DETERMINACION DE SAN FRANCISCO PARA REALIZAR MEDICIONES DE
LA. EFICACIA DE LOS RUIDO EN EL PUESTO DE TRABAJO DE “TECNICO
PROTECTORES ESPECIALISTA DE CARPINTERIA” DE ACUERDO
AUDITIVOS CON EL R.D. 286/2006 SOBRE PROTECCION DE LA
SALUD Y LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES
FRENTE A LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAJO.

15/06/2016

EVALUACION DE HUESCA: EVALUACION DEL PUESTO DE TRABAJO

16/06/2016
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RIESGOS PUESTO A “OFICIAL QUIMICO AGRICOLA” EN LA ESCUELA
PUESTO Y POLITECNICA HUESCA.
PLANIFICACION DE LA
ACTIVIDAD
PREVENTIVA
EVALUACION DE HUESCA: EVALUACION DEL PUESTO DE TRABAJO 17/06/2016
RIESGOS PUESTO A “OFICIAL QUIMICO AGRICOLA” EN LA ESCUELA
PUESTO Y POLITECNICA HUESCA.
PLANIFICACION DE LA
ACTIVIDAD
PREVENTIVA
TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 17/06/2016
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS UBICADAS EN EL
EDIFICIO DE GEOLOGICAS DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS.
MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION DE 17/06/2016
ILUMINACION LAS VITRINAS DE GASES "CSF.1014.01.200.RQ01"
Y "CSF.1014.01.200.RQ02" DEL SERVICIO DE
PREPARACION DE ROCAS Y MATERIALES DUROS
DEL SERVICIO GENERAL DE APOYO A LA
INVESTIGACION. Y EN LA VITRINA DE GASES
"CSF.1014.01.120.RQ01" DE GEOLOGICAS, SE
ENCUENTRA DENTRO DEL RANGO ESTABLECIDO
EN EL R.D. 486/97, POR EL QUE SE ESTABLECEN
LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y
SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO.
MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS REALIZADAS EN LAS VITRINAS 17/06/2016
"CSF.1014.01.200.RQ01","CSF.1014.01.200.RQ02"
DEL SERVICIO DE PREPARACION DE ROCAS Y
MATERIALES DUROS DEL SERVICIO GENERAL DE
APOYO A LA INVESTIGACION.Y EN LA VITRINA DE
GASES "CSF.1014.01.120.RQ01" DE GEOLOGICAS.
ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LAS 17/06/2016
VENTILACION VITRINAS DE GASES "CSF.1014.01.200.RQ01" Y

"CSF.1014.01.200.RQ02" DEL SERVICIO DE
PREPARACION DE ROCAS Y MATERIALES DUROS
DEL SERVICIO GENERAL DE APOYO A LA
INVESTIGACION Y LA VITRINA DE GASES
"CSF.1014.01.120.RQ01" DE GEOLOGICAS, ES EL
SUFICIENTE PARA CREAR UNA CORRIENTE DE
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AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO.
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ENTREGA DE INFORMES ENTREGA DE LA NOTA TECNICA INFORMATIVA DE
LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE JUNIO

21/06/2016

MEDICION DE RUIDO Y VISITA A LOS EDIFICIOS:
DETERMINACION DE LA = EINA-ADA BYRON: DEPARTAMENTO DE
EFICACIA DE  LOS INGENIERIA ELECTRONICA Y
PROTECTORES COMUNICACIONES (PUESTOS DE
AUDITIVOS “MAESTRO DE TALLER” Y “ TECNICO
ESPECIALISTA DE LABORATORIO”
= EINA-BETANCOURT/DPTO DE INGENIERIA
MECANICA (PUESTO “TECNICO
ESPECIALISTA DE LABORATORIO”;
= EDIFICIO EINA-TORRES QUEVEDO/DPTO
DE CIENCIAS Y TECNOLOGIA DE
MATERIALES Y FLUIDOS (PUESTO “OFICIAL
DE LABORATORIO DE FLUIDOS” Y
“TECNICO ESPECIALISTA DE FLUIDOS".
» TORRES QUEVEDO, CENTRO SAI SERVICIO
DE MECANICA DE PRECISION (PUESTO
“TECNICO ESPECIALISTA 17,
PARA REALIZAR MEDICIONES DE RUIDO EN LOS
PUESTOS DE TRABAJO DE ACUERDO CON EL R.D.
286/2006 SOBRE PROTECCION DE LA SALUD Y LA
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES FRENTE A
LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAJO EN
ESTOS PUESTOS DE TRABAJO.

21/06/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAIJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS UBICADAS EN EL
EDIFICIO DE GEOLOGICAS. DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS.

21/06/2016

MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION EN
ILUMINACION LAS VITRINAS DE GASES "CSF.1014.01.210.RQ01"
Y “"CSF.1014.01.210.RQ02" (UBICADAS AMBAS EN
EL LABORATORIO N©°30) Y EN LA VITRINA DE

22/06/2016
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Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones Fecha

GASES "CSF.1014.01.260.RQ01"” (UBICADA EN EL
LABORATORIO N°11) DEL EDIFICIO GEOLOGICAS
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS, SE ENCUENTRA
DENTRO DEL RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D.
486/97, POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS
DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y
SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS REALIZADAS EN LAS VITRINAS DE 22/06/2016
GASES “CSF.1014.01.210.RQ01” Y
“CSF.1014.01.210.RQ02” (UBICADAS EN EL
LABORATORIO N©30) Y EN LA VITRINA DE GASES
“CSF.1014.01.260.RQ01”  (UBICADA EN EL
LABORATORIO NC11) DEL EDIFICIO DE
GEOLOGICAS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS

ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LAS 22/06/2016

VENTILACION VITRINAS DE GASES "“CSF.1014.01.210.RQO01" Y
“CSF.1014.01.210.RQ02” (UBICADAS EN EL
LABORATORIO N©30), EN LA VITRINA DE GASES
“"CSF.1014.01.260.RQ01”(UBICADA EN EL
LABORATORIO N°11), Y EN LA CAMPANA DE
EXTRACCION DEL LABORATORIO N°40 DEL
EDIFICIO DE GEOLOGICAS DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS, ES EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA
CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO

ENTREGA DE INFORMES INFORME DE EVALUACION HIGIENICA A AGENTES 24/06/2016
QUIMICOS (FORMALDEHIDO, FENOL Y ETANOL)
DEL PUESTO DE “PROFESOR TITULAR” DEL
DEPARTAMENTO DE ANATOMIA E HISTOLOGIA
HUMANAS DE LA FACULTAD DE MEDICINA DE
ZARAGOZA.

INFORME TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LAS
VITRINAS DE GASES DE FISICA APLICADA.

ENTREGA DE INFORMES INFORME DE EVALUACION HIGIENICA A AGENTES 28/06/2016
QUIMICOS (FORMALDEHIDO, FENOL Y ETANOL)
DEL PUESTO DE “"TECNICO ESPECIALISTA SALA DE
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Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones Fecha

DISECCIOI\J” DEL DEPARTAMENTO DE ANATOMIA E
HISTOLOGIA HUMANAS DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE ZARAGOZA.

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 21/06/2016
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS DE GASES
UBICADAS EN EL EDIFICIO DE GEOLOGICAS. DE
LA FACULTAD DE CIENCIAS.

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS REALIZADAS EN LAS VITRINAS DE 29/06/2016
GASES “CSF,1014,03,280,RQ01”(UBICADA EN EL
LABORATORIO N©14); “CSF,1014,02,RQ02” Y
“CSF,1014,02,020,RQ01”(UBICADAS AMBAS EN EL
LABORATORIO N° 25) Y “CSF101402,030,RQ01”
(UBICADA EN EL LABORATORIO N° 27) DEL
EDIFICIO DE GEOLOGICAS DE LA FACULTAD DE

CIENCIAS.
MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION EN 29/06/2016
ILUMINACION LAS VITRINAS DE GASES

“CSF,1014,03,280,RQ01"(UBICADA EN EL
LABORATORIO N°©14); “CSF,1014,02,RQ02" Y
“CSF,1014,02,020,RQ01”(UBICADAS AMBAS EN EL
LABORATORIO N° 25) Y “CSF101402,030,RQ01”
(UBICADA EN EL LABORATORIO N° 27) DEL
EDIFICIO DE GEOLOGICAS DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS, SE ENCUENTRA DENTRO DEL RANGO
ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97, POR EL QUE SE
ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE

TRABAJO
ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LAS 29/06/2016
VENTILACION VITRINAS DE GASES

“CSF,1014,03,280,RQ01”(UBICADA EN EL
LABORATORIO N°14); "“CSF,1014,02,RQ02" Y
“CSF,1014,02,020,RQ01”(UBICADAS AMBAS EN EL
LABORATORIO N°¢ 25) Y “CSF101402,030,RQO1”
(UBICADA EN EL LABORATORIO N° 27) DEL
EDIFICIO DE GEOLOGICAS DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS, ES EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA
CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
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RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUfMICOS DURANTE EL TRABAJO.
EVALUACION DE HUESCA: EVALUACION DE RIESGOS DEL PUESTO 29/06/2016
RIESGOS PUESTO A DE “OFICIAL QUIMICO AGRICOLA”
PUESTO Y VISITA A LAS INSTALACIONES PARA LA
PLANIFICACION DE LA COMPROBACION DE DATOS Y FIRMA DEL
ACTIVIDAD CUESTIONARIO PARA LA EVALUACION DE DICHO
PREVENTIVA PUESTO
ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA 06/07/2016
VENTILACION VITRINA DE GASES WALDNER (1.250) UBICADA
EN LA PRIMERA PLANTA DEL EDIFICIO CEMINEM
DEL CAMPUS RIO EBRO, ES EL SUFICIENTE PARA
CREAR UNA CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE
ARRASTRAR LOS CONTAMINANTES DE ACUERDO
CON EL R.D. 374/2001, SOBRE LA PROTECCION
DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LOS AGENTES QUIMICOS
DURANTE EL TRABAJO.
TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 06/07/2016
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE ILUMINACION , TEMPERATURA Y
HUMEDAD EN EL ANIMALARIO DE LAS
INSTALACIONES DEL CIBA
EVALUACION DE VISITA AL CIBA PARA LA TOMA DE DATOS PARA 08/07/2016
RIESGOS PUESTO A REALIZAR LA EVALUACION DE RIESGOS DEL
PUESTO Y PUESTO DE TRABAJO DE “TECNICO
PLANIFICACION DE LA ESPECIALISTA” Y “OFICIAL DEL SAI” UBICADOS
ACTIVIDAD EN EL ANIMALARIO DEL EDIFICIO CIBA (ZONA
PREVENTIVA EXPERIMENTAL Y ZONA DE CRIA).
MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION 08/07/2016

ILUMINACION

EXISTENTE EN EL PUESTO DE TRABAJO DE
“TECNICO ESPECIALISTA DEL SAI” Y “OFICIAL DEL
EN
(ZONA
EXPERIMENTAL Y ZONA DE CRiA). ”
ENCUENTRA DENTRO DEL RANGO ESTABLECIDO
EN EL R.D. 486/97, POR EL QUE SE ESTABLECEN
LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y
SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO.

SATI”,

ANIMALARIO DEL

(EDIFICIO  CIBA)

EDIFICIO

UBICADOS

CIBA

I

EL

SE

MEDICION DE

VERIFICAR QUE EL NIVEL DE TEMPERATURA Y 08/07/2016
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TEMPERATURA'Y HUMEDAD EXISTENTE EN PUESTO DE TRABAJO DE

HUMEDAD “TECNICO ESPECIALISTA DEL SAI” Y “OFICIAL DEL
SAI” UBICADOS EN EL ANIMALARIO DEL EDIFICIO
CIBA., SE ENCUENTRAN DENTRO DEL RANGO
ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97, POR EL QUE SE
ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES MiNIMAS DE
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE
TRABAJO
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ENTREGA DE INFORMES HUESCA: ENTREGADO A TRAVES DE LA PAGINA
WEB EL INFORME TECNICO DE LA EVALUACION DE
RIESGOS DEL PUESTO DE TRABAJO "“OFICIAL
QUIMICO AGRICOLA".

12/07/2016

ASESORAMIENTO- ELABORACION DE LA NOTA TECNICA

DOCUMENTACION INFORMATIVA DE LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE
INDUSTRIAL CORRESPONDIENTE AL MES DE
JULIO.

18/07/2016

ENTREGA DE INFORMES ENTREGA DE LA NOTA TECNICA INFORMATIVA DE
LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE JULIO

19/07/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAIJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS DE GASES
UBICADAS EN EL EDIFICIO DE GEOLOGICAS. DE
LA FACULTAD DE CIENCIAS.

19/07/2016

MEDICION DE RUIDO Y VISITA AL CAMPUS RiO EBRO, A LOS EDIFICIOS

DETERMINACION DE LA I+D+I Y TORRES QUEVEDO (INGENIERIA

EFICACIA DE LOS MECANICA), PARA REALIZAR MEDICIONES DE

PROTECTORES RUIDO EN LOS PUESTOS DE TRABAIO

AUDITIVOS “LABORATORIO DE TECNOLOGIAS DE
HIDROGENO” E “INYECCION DE PLASTICOS”, DE
ACUERDO CON EL R.D. 286/2006 SOBRE
PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEGURIDAD DE
LOS TRABAJADORES FRENTE A LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION AL RUIDO
DURANTE EL TRABAJO EN ESTOS PUESTOS DE
TRABAJO.

20/07/2016

ENTREGA DE INFORMES INFORMES TECNICOS DE EXPOSICION AL RUIDO
DE LOS PUESTOS:

- “PERSONAL DE INVESTIGACION EN

28/07/2016
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Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion

Observaciones

FORMACION” (LAB 4.2.10, TECNOLOGIAS
DE HIDROGENO). EDIFICIO I+D+I.

“OFICIAL DE LABORATORIO DE FLUIDOS” Y
“TECNICO ESPECIALISTA DE FLUIDOS” DEL
DEPARTAMENTO DE CIENCIA Y
TECNOLOGIA DE MATERIALES Y FLUIDOS,
EDIFICIO EINA-TORRES QUEVEDO.

“MAESTRO DE TALLER DE LABORATORIO” Y

“TECNICO ESPECIALISTA DE
LABORATORIO” DEL DEPARTAMENTO DE
INGENIERIA ELECTRONICA Y
COMUNICACIONES DEL EDIFICIO EINA-
ADA BYRON

“TECNICO ESPECIALISTA DE

LABORATORIO” DEL DEPARTAMENTO DE
INGENIERIA MECANICA DEL EDIFICIO EINA
BETANCOURT.

“OFICIAL DE INYECCION DE PLASTICOS” Y
“TECNICO ESPECIALISTA DE INYECCION DE
PLASTICOS” DEL LABORATORIO DE
INYECCION DE PLASTICOS DEL
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA MECANICA
EINA-TORRES QUEVEDO.

“TECNICO ESPECIALISTA 1” DEL CENTRO
SAI DEL SERVICIODE MECANICA DE
PRECISION DEL EDIFICIO TORRES
QUEVEDO.

“TECNICO MEDIO DE LABORATORIO DE
CRIOGENIA” Y “TECNICO ESPECILISTA DE
CRIOGENIA”, DEL CENTRO SAI DEL
SERVICIO DE LIQUIDOS CRIOGENICOS DE
LA PLAZA SAN FRANCISCO.

“OFICIAL DE MANTENIMIENTO” Y “TECNICO
ESPECIALISTA DE MANTENIMIENTO” DEL
SERVICIO DE DEPORTES, MANTENIMIENTO
DE LA PLAZA SAN FRANCISCO.

“OFICIAL DE CARPINTERIA” Y “TECNICO
ESPECIALISTA DE CARPINTERIA” DE LA
UNIDAD TECNICA DE CONSTRUCCION.

INFORMES TECNICOS SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LAS
VITRINAS DE GASES

“CSF.1014.03.280.RQ01" DEL
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Actuacion
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LABORATORIO N°14 32 PLANTA EDIFICIO
GEOLOGICAS, AREA DE CRISTALOGRAFIA'Y

MINERALOGIA
« “CSF.1010.02.020.RQ01” Y
“CSF.1010.02.020.RQ02” DEL

LABORATORIO NO 25, 2a PLANTAA
GEOLOGICAS, AREA DE ESTRATIGRAFIA.

« “CSF.1014.01.260.RQ01”DEL
LABORATORIO N° 11, 1@ PLANTA
GEOLOGICAS, AREA DE PALEONTOLOGIA.

« “CAMPANA DE EXTRACCION LOCALIZADA
FIJA” DEL LABORATORIO NO° 40, 12 PLANTA
EDIFICIO GEOLOGICAS.
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Fecha

EVALUACION DE
RIESGOS PUESTO A
PUESTO Y
PLANIFICACION DE LA
ACTIVIDAD
PREVENTIVA

TOMA DE DATOS PARA EVALUAR EL PUESTO DE
TRABAJO DE "“OFICIAL DE BIOMEDICINA Y
BIOMATERIALES DEL SAT” (ZONA DEL
ANIMALARIO, EDIFICIO CIBA).

18/08/2016

ENTREGA DE INFORMES

INFORME TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LA
VITRINA DE GASES DEL SAI-SERVICIO DE
PREPARACION DE ROCAS Y MATERIALES DUROS Y
DE LA VITRINA DE FACULTAD DE CIENCIAS
LABORATORIO DE GEOQUIMICA (EDIFICIO
GEOLOGICAS).

23/08/2016

ENTREGA DE INFORMES

INFORME TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LAS
VITRINAS DE GASES DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS_EDIFICIO GEOLOGICAS_LABORATORIO
DE GEOQUIMICA DE ALUMNOS (N° 30)

24/08/2016

ASESORAMIENTO-
DOCUMENTACION

ELABORACION DE LA NOTA TECNICA
INFORMATIVA DE LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE
INDUSTRIAL CORRESPONDIENTE AL MES DE
AGOSTO.

24/08/2016

ENTREGA DE INFORMES

ENTREGA DE LA NOTA TECNICA INFORMATIVA DE
LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE AGOSTO.

25/08/2016

TRABAJO DE

PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAIJO

25/08/2016
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LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO.
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MEDICION DE RUIDO Y HUESCA: VISITA A LA RESIDENCIA

DETERMINACION DE LA UNIVERSITARIA DE JACA PARA REALIZAR

EFICACIA DE LOS MEDICIONES DE RUIDO DE LA SECCION DE

PROTECTORES MANTENIMIENTO EN EL PUESTO DE TRABAJO

AUDITIVOS “OFICIAL DE OFICIOS DE MANTENIMIENTO” DE
ACUERDO CON EL R.D. 286/2006 SOBRE
PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEGURIDAD DE
LOS TRABAJADORES FRENTE A LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION AL RUIDO
DURANTE EL TRABAJO

26/08/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS DE GASES
UBICADAS EN LA FACULTAD DE VETERINARIA Y
DEL EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS.

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS REALIZADAS A LAS VITRINAS DE
GASES, UNA EN EL DEPARTAMENTO DE
BIOQUIMICA Y LA OTRA EN EL EDIFICIO DE
BROMATOLOGIA DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA.

30/08/2016

ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LAS

VENTILACION VITRINAS DE GASES (UNA EN EL DEPARTAMENTO
DE BIOQUIMICAY LA OTRA EN EL EDIFICIO DE
BROMATOLOGIA) UBICADAS EN LA FACULTAD DE
VETERINARIA ES EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA
CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001, SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO.

30/08/2016

MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION
ILUMINACION EXISTENTE EN LAS VITRINAS DE GASES (UNA EN
EL DEPARTAMENTO DE BIOQUIMICAY LA OTRA EN
EL EDIFICIO DE BROMATOLOGIA) UBICADAS EN
LA FACULTAD DE VETERINARIA, SE ENCUENTRA
DENTRO DEL RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D.
486/97, POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS

30/08/2016
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DISPOSICIONES MINIMAS DE SEGURIDAD Y
SALUD EN LOS LUGARES DE TRABAJO
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ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LAS

VENTILACION VITRINAS DE GASES (EDIFICIO DE QUIMICAS EN
EL LABORATORIO N© 6 DE LA PLANTA SOTANO; Y
EN LOS LABORATORIOS 7101 Y 7103 DE LA
PLANTA TERCERA,) UBICADAS EN LA FACULTAD
DE CIENCIAS ES EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA
CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001, SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO.

31/08/2016

ENTREGA DE INFORMES INFORME TECNICO DE LA EVALUACION DE
RIESGOS DE LOS PUESTOS DE TRABAJO DEL SAI,
ANIMALARIO DEL EDIFICIO CIBA.

01/09/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS DE GASES DEL
DEPARTAMENTO DE QUIMICA ORGANICA DEL
EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS.

02/09/2016

ESTUDIO DE VERIFICAR QUE EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA

VENTILACION VITRINA DE GASES “CSF.1110.03.080.RQ06"DEL
LABORATORIO 7103 DE LA PLANTA 32 DEL
EDIFICIO D DEL DEPARTAMENTO DE QUIMICA
ORGANICA DEL EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS, ES EL SUFICIENTE PARA
CREAR UNA CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE
ARRASTRAR LOS CONTAMINANTES DE ACUERDO
CON EL R.D. 374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION
DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LOS AGENTES QUIMICOS
DURANTE EL TRABAJO

05/09/2016

MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION

ILUMINACION EXISTENTE EN LA VITRINA DE GASES
“CSF.1110.03.080.RQ06"DEL LABORATORIO 7103
DE LA PLANTA 32 DEL EDIFICIO D DEL
DEPARTAMENTO DE QUIMICA ORGANICA DEL

05/09/2016
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EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS, SE ENCUENTRAN DENTRO DEL RANGO
ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97, POR EL QUE SE
ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE
TRABAJO.

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIA REALIZADA EN LA VITRINA DE 05/09/2016
GASES “CSF.1110.03.080.RQ06"DEL
LABORATORIO 7103 DE LA PLANTA 32 DEL
EDIFICIO D DEL DEPARTAMENTO DE QUIMICA
ORGANICA DEL EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS

MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION 07/09/2016

ILUMINACION EXISTENTE EN LAS VITRINAS DE GASES
“CSF,1110,03,080,RQ02” DEL  LABORATORIO
N©7103; VITRINA “CSF.1110,03,690,RQ01” DEL
LABORATORIO N° 7104 Y  VITRINA
“CSF,1110,03,680,RQ08” DEL LABORATORIO N©
7105 (SITUADAS TODAS ELLAS EN EL PLANTA 32
DEL EDIFICO D DE QUIMICAS (DEPARTAMENTO
DE QUIMICA ORGANICA) DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS, SE ENCUENTRAN DENTRO DEL RANGO
ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97, POR EL QUE SE
ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES MINIMAS DE
SEGURIDAD Y SALUD EN LOS LUGARES DE
TRABAJO.

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS: REALIZADA EN LAS VITRINAS DE 07/09/2016
GASES CITADAS EN EL PUNTO ANTERIOR.

ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LAS 07/09/2016
VENTILACION VITRINAS DE GASES “CSF,1110,03,080,RQ02”
DEL LABORATORIO N©°7103; VITRINA

“CSF.1110,03,690,RQ01” DEL LABORATORIO N©
7104 Y VITRINA “CSF,1110,03,680,RQ08” DEL
LABORATORIO N© 7105 (SITUADAS TODAS ELLAS
EN EL PLANTA 32 DEL EDIFICO D DE QUIMICAS
(DEPARTAMENTO DE QUIMICA ORGANICA) DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS, ES EL SUFICIENTE PARA
CREAR UNA CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE
ARRASTRAR LOS CONTAMINANTES DE ACUERDO
CON EL R.D. 374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION
DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES  CONTRA  LOS  RIESGOS
RELACIONADOS CON LOS AGENTES QUIMICOS
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DURANTE EL TRABAJO
FORMACION E IMPARTICION DEL "CURSO INICIAL DE RIESGOS 19/09/2016
INFORMACION DE LOS  EN LABORATORIOS Y TALLERES
RIESGOS EN EL PUESTO UNIVERSIDARIOS" EN EL CAMPUS  SAN
DE TRABAJO. FRANCISCO.
FORMACION E IMPARTICION DEL "CURSO INICIAL DE RIESGOS 20/09/2016
INFORMACION DE LOS  EN LABORATORIOS Y TALLERES
RIESGOS EN EL PUESTO UNIVERSIDARIOS" EN LA FACULTAD DE
DE TRABAJO VETERINARIA.
FORMACION E IMPARTICION DEL "CURSO INICIAL DE RIESGOS 21/09/2016
INFORMACION DE LOS  EN LABORATORIOS Y TALLERES
RIESGOS EN EL PUESTO UNIVERSIDARIOS" EN EL CAMPUS RO EBRO.
DE TRABAJO
TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO 21/09/2016
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS DE GASES
UBICADAS EN EL DEPARTAMENTO DE QUIMICA
ORGANICA DEL EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS.
MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION 23/09/2016
ILUMINACION EXISTENTE EN LA VITRINA DE GASES
"CSF,1110,03,640,RQ03" Y LA VITRINA
"CSF,1110,03,640,RQ04"” , AMBAS UBICADAS EN
EL LABORATORIO N° 7109, SINTESIS ASIMETRICA
(DEPARTAMENTO DE QUIMICA ORGANICA) EN LA
32 PLANTA DEL EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS, SE ENCUENTRA DENTRO
DEL RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97,
POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO
MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS REALIZADAS EN LA VITRINA 23/09/2016

"CSF,1110,03,640,RQ03" Y EN LA VITRINA
“CSF,1110,03,640,RQ04" AMBAS UBICADAS EN EL
LABORATORIO N© 7109, SINTESIS ASIMETRICA
(DEPARTAMENTO DE QUIMICA ORGANICA) EN LA
32 PLANTA DEL EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS.

ESTUDIO DE

VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA

23/09/2016
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VENTILACION VITRINA DE GASES "CSF,1110,03,640,RQ03" Y EN
LA VITRINA  “CSF,1110,03,640,RQ04" AMBAS
UBICADAS EN EL LABORATORIO N° 7109,
SINTESIS ASIMETRICA (DEPARTAMENTO DE
QUIMICA ORGANICA) EN LA 32 PLANTA DEL
EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS, ES EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA
CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO
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FORMACION E HUESCA: IMPARTICION DEL "CURSO INICIAL DE
INFORMACION DE LOS RIESGOS EN LABORATORIOS Y TALLERES
RIESGOS EN EL PUESTO UNIVERSIDARIOS".

DE TRABAJO

23/09/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS DE GASES
UBICADAS EN LA 22 PLANTA DEL EDIFICIO DE
GEOLOGICAS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS.

26/09/2016

MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION

ILUMINACION EXISTENTE EN LA VITRINA DE GASES
“CSF,1014,02,280,RQ01" DEL LABORATORIO N°
10 (HIDROQUIMICA) DEL AREA DE GEODINAMICA,
Y DE LA VITRINA "CSF,1014,02,0,30,RQ02" DEL
LABORATORIO No 27 DEL AREA DE
ESTRATIGRAFIA, UBICADAS AMBAS EN LA 223
PLANTA DEL EDIFICIO DE GEOLOGICAS DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS, SE ENCUENTRA DENTRO
DEL RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97,
POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO

27/09/2016

ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA
VENTILACION VITRINA DE GASES “CSF,1014,02,280,RQ01" DEL
LABORATORIO N° 10 (HIDROQUIMICA) DEL AREA
DE GEODINAMICA, Y DE LA VITRINA
"CSF,1014,02,0,30,RQ02" DEL LABORATORIO NO©
27 DEL AREA DE ESTRATIGRAFIA, UBICADAS
AMBAS EN LA 22 PLANTA DEL EDIFICIO DE

27/09/2016
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GEOLOGICAS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS, ES
EL SUFICIENTE PARA CREAR UNA CORRIENTE DE
AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR LOS
CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO
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MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS REALIZADAS EN LA VITRINA DE
GASES “CSF,1014,02,280,RQ01" DEL
LABORATORIO N° 10 (HIDROQUIMICA) DEL AREA
DE GEODINAMICA, Y DE LA VITRINA
"CSF,1014,02,0,30,RQ02" DEL LABORATORIO N©
27 DEL AREA DE ESTRATIGRAFIA, UBICADAS
AMBAS EN LA 22 PLANTA DEL EDIFICIO DE
GEOLOGICAS DE LA FACULTAD DE CIENCIAS

27/09/2016

ENTREGA DE INFORMES INFORME TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LA
VITRINA DE GASES “CSF.1110,03,690,RQ01” DEL
LABORATORIO N° 7104 UBICADO EN LA PLANTA
3a DEL EDIFICO D DE QUIMICAS (DEPARTAMENTO
DE QUIMICA ORGANICA) DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS

28/09/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAIJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS DE GASES
UBICADAS DE LA FACULTAD DE VETERINARIA.

28/09/2016

MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION

ILUMINACION EXISTENTE EN LA VITRINA
“"CMS.103.55.520.RQ01"” DEL LABORATORIO. S1-
5007, Y LA VITRINA “"CMS.1036.55.690.RQ01” DEL
LABORATORIO. S1.690 , UBICADAS AMBAS EN EL
SOTANO DEL EDIFICIO CENTRAL DE LA FACULTAD
DE VETERINARIA, SE ENCUENTRAN DENTRO DEL
RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97, POR EL
QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO

30/09/2016

ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA
VENTILACION VITRINA DE GASES “CMS.103.5S5.520.RQ01” DEL

30/09/2016
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LABORATORIO. S1-500”, Y LA  VITRINA
“"CMS.1036.5S5.690.RQ01” DEL LABORATORIO.
$1.690.RQ01 , UBICADAS AMBAS EN EL SOTANO
DEL EDIFICIO CENTRAL DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA, ES EL SUFICIENTE PARA CREAR
UNA CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR
LOS CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001 ,SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD Y
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA LOS
RIESGOS RELACIONADOS CON LOS AGENTES
QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO.
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MEDICION DE RUIDO

SONOMETRIAS REALIZADAS A LAS VITRINAS
“CMS.103.55.520.RQ01"” DEL LABORATORIO. S1-

5007,

“CMS.1036.55.690.RQ01" DEL

LABORATORIO. S1.690 , UBICADAS AMBAS EN EL
SOTANO DEL EDIFICIO CENTRAL DE LA FACULTAD
DE VETERINARIA

30/09/2016

TRABAJO DE
LABORATORIO

PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO
NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS DE GASES
UBICADAS DE LA FACULTAD DE VETERINARIA
(PLANTA BAJA DEL EDIFICO CENTRAL).

04/10/2016

MEDICION DE

VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION

05/10/2016

ILUMINACION EXISTENTE EN LAS VITRINAS DE GASES
- “CMS.1036.00.120.RQ01”(LAB N° 120);
- “CMS.1036.00.540"(LAB. N° 540),
- “CMS.1036.00.550"(LAB.N°550),
- “CMS.1036.00.360.RQO1”(LAB. N° 360),
“CMS.1036.00,630.RQ01”-(LAB. N° 630).
UBICADAS TODAS ELLAS EN LA PLANTA BAJA DEL
EDIFICIO CENTRAL DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA, SE ENCUENTRAN DENTRO DEL
RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97, POR EL
QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO.
ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LAS 05/10/2016
VENTILACION VITRINAS DE GASES:

“CMS.1036.00.120.RQ01”(LAB N° 120):
“CMS.1036.00.540”(LAB. N°© 540),
“CMS.1036.00.550"(LAB.N°550),
“CMS.1036.00.360.RQ01”(LAB. N° 360),
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“CMS.1036.00,630.RQ01"-(LAB. N© 630).
UBICADAS TODAS ELLAS EN LA PLANTA BAJA DEL
EDIFICIO CENTRAL DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA, ES EL SUFICIENTE PARA CREAR
UNA CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE ARRASTRAR
LOS CONTAMINANTES DE ACUERDO CON EL R.D.
374/2001, SOBRE LA PROTECCION DE LA SALUD
Y SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES CONTRA
LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LOS
AGENTES QUIMICOS DURANTE EL TRABAIJO.
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MEDICION DE RUIDO

SONOMETRIAS REALIZADAS A LAS VITRINAS DE
GASES

- “CMS.1036.00.120.RQ01”(LAB N°© 120);

- “CMS.1036.00.540” (LAB. N° 540),

- “CMS.1036.00.550” (LAB.N°550),

- “CMS.1036.00.360.RQ01” (LAB. N° 360),

“CMS.1036.00.630.RQ01” (LAB. N° 630).

UBICADAS TODAS ELLAS EN LA PLANTA BAJA DEL
EDIFICIO CENTRAL DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA

05/10/2016

ASESORAMIENTO-
DOCUMENTACION

REDACTAR LAS CARTAS DE NO FUNCIONAMIENTO
DE LAS VITRINA DE GASES.

07/10/2016

ENTREGA DE INFORMES

CARTA INFORMATIVA DE QUE LA VITRINA DE
GASES DEL LAB. N© 7105 DEL DEPARTAMENTO DE
QUIMICA ORGANICA, IDENTIFICADA MEDIANTE
LOS CARACTERES "CSF.1110.03.680.RQ08" NO
FUNCIONA (ASPIRACION INSUFICIENTE). Y POR
TANTO NO SE PUEDE LLEVAR A CABO EL
CORRESPONDIENTE ESTUDIO DE VENTILACON.

07/10/2016

ENTREGA DE INFORMES

CARTA INFORMATIVA DE QUE LAS VITRINAS DE
GASES "CSF.1110.03.090.RQ07" DEL LAB N° 7101
(ANIMOACIDOS Y PEPTIDOS), Y
"CSF.1110.03.640.RQ03" DEL LAB N° 7109
(SINTESIS ASIMETRICA), AMBAS UBICADAS EN EL
DEPARTAMENTO DE QUIMICA ORGANICA EN LA
33aPLANTA DEL EDIFICO DE QUIMICAS DE LA
FACULTAD DE. CIENCIAS, NO FUNCIONAN
(ASPIRACION INSUFICIENTE). Y POR TANTO NO
SE PUEDE LLEVAR A CABO EL CORRESPONDIENTE
ESTUDIO DE VENTILACON EN LAS MISMAS.

07/10/2016

ENTREGA DE INFORMES

INFORME ~ TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION

14/10/2016
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ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LA
VITRINA DE GASES UBICADA EN EL LABORATORIO
N°o 7103 DEL EDIFICIO DE QUIMICAS DE LA
FACULTAD DE CIENCIAS.
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ENTREGA DE INFORMES INFORME TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION. DE LA
VITRINA° DE GASES DE FACULTAD DE
CIENCIAS_EDIFICIO QUIMICAS_LABORATORIO
71009.

17/10/2016

ENTREGA DE INFORMES INFORME TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION. DE LAS
VITRINAS DE GASES DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS_EDIFICIO GEOLOGICAS_LABORATORIO
NO 27; Y LABORATORIO N° 10

18/10/2016

ASESORAMIENTO- ELABORACION DE LA NOTA TECNICA

DOCUMENTACION INFORMATIVA DE LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE
INDUSTRIAL CORRESPONDIENTE AL MES DE
OCTUBRE

26/10/2016

ENTREGA DE INFORMES ENTREGA DE LA NOTA TECNICA INFORMATIVA DE
LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE OCTUBRE

INFORMES TECNICOS SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS. DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LAS
VITRINAS “CMS.103.SS.520.RQ01”(LAB.S1-500),Y
“CMS.1036.55.690.RQ01” (LAB S1.690) DEL
EDIFICIO. CENTRAL DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA

26/10/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LAS VITRINAS DE GASES DE
VETERINARIA

26/10/2016

MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION
ILUMINACION EXISTENTE EN LAS VITRINAS DE GASES
EVALUADAS EN LA PRIMERA PLANTA DE
VETERINARIA, SE ENCUENTRA DENTRO DEL
RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97, POR EL

28/10/2016
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QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO
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ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LAS

VENTILACION VITRINAS DE GASES EVALUADAS EN LA PRIMERA
PLANTA DE VETERINARIA, ES EL SUFICIENTE
PARA CREAR UNA CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE
ARRASTRAR LOS CONTAMINANTES DE ACUERDO
CON EL R.D. 374/2001, SOBRE LA PROTECCION
DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LOS AGENTES QUIMICOS
DURANTE EL TRABAIJO.

28/10/2016

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIA REALIZADA EN LAS VITRINAS DE
GASES DE LA 12 PLANTA DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA. MEDICION RUIDO EN EL PUESTO
DE TRABAJO DE "OFICIAL AGROPECUARIO" DE
LAS NAVES DEL SEA (FACULTAD DE
VETERINARIA).

28/10/2016

MEDICION DE RUIDO Y VISITA A LAS NAVES DEL SEA DE LA FACULTAD
DETERMINACION DE LA DE VETERINARIA PARA REALIZAR MEDICIONES DE
EFICACIA DE LOS RUIDO EN EL PUESTO DE TRABAJO “OFICIAL
PROTECTORES AGROPECUARIO” DE ACUERDO CON EL R.D.
AUDITIVOS 286/2006 SOBRE PROTECCION DE LA SALUD Y LA
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES FRENTE A
LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAJO

28/10/2016

ENTREGA DE INFORMES CARTA INFORMATIVA DE MAL FUNCIONAMIENTO
DE LA VITRINA "“CMS.1036.00.360.RQ01"” DEL
LABORATORIO 360 "GENETICA BIOQUIMICA Y
GRUPOS SANGUINEOS" DEL EDIFICIO CENTRAL
DE LA FACULTAD DE VETERINARIA.

02/11/2016

ENTREGA DE INFORMES INFORME TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LA
VITRINA DE GASES DE VENTILACION, DEL
DEPARTAMENTO DE FISIOLOGIA “LABORATORIO
36” Y DEL DEPARTAMENTO DE GENETICA
“LABORATORIO DE CITOGENETICA” DEL EDIFICIO
CENTRAL DE LA FACULTAD DE VETERINARIA.

04/11/2016

ENTREGA DE INFORMES ENTREGA POR EMAIL A L. CASEDAS INFORME DE

07/11/2016
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Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion

Observaciones

VENTILACION DE CABINA DE
CMS.1038,01,040,RQ01(F.  VETER], EDIFIC
ZOOTECNIC PLANTA 12 LAB ALUMNOS 1; ;
ENTREGA INFORME CAB CMS,1036,01,390,RQ01
PLANTA 1; EDIF CENTRAL DPTO FARMACOLOGIA Y
FISIOLOGIA
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Fecha

TRABAJO DE
LABORATORIO

PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO
NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES HIGIENICAS DE CONTAMINANTES
QUIMICOS EN LA FACULTAD DE MEDICINA DE
ZARAGOZA.

07/11/2016

MEDICION DE
CONTAMINANTES
QUIMICOS

VERIFICAR SI EL INDICE DE EXPOSICION A
“FORMALDEHIDO, METANOL Y FENOL”, EN EL
PUESTO DE TRABAJO DE "PROFESOR TITULAR”
DEL DEPARTAMENTO DE ANATOMIA E
HISTOLOGIA HUMANA DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE ZARAGOZA, DURANTE LA PRACTICA
EN LA QUE EL PROFESOR EXPLICA A LOS JEFES DE
MESA LA DISECCION DEL ABDOMEN, ES INFERIOR
AL VALOR LIMITE DE EXPOSICION PROFESIONAL
PARA AGENTES QUIMICOS EN ESPANA” (VLA).

08/11/2016

MEDICION DE
CONTAMINANTES
QUIMICOS

VERIFICAR SI EL INDICE DE EXPOSICION A
“METANOL”, EN EL PUESTO DE TRABAJO DE
"PROFESOR TITULAR” DEL DEPARTAMENTO DE
ANATOMIA E HISTOLOGIA HUMANA DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE ZARAGOZA,
DURANTE LA PRACTICA DE DISECCION DEL
ABDOMEN, REALIZADA CON TODOS LOS
ALUMNOS (EL PROFESOR ESTA EN LA SALA DE
APOYO A LOS JEFES DE MESA), ES INFERIOR AL
VALOR LIMITE DE EXPOSICION PROFESIONAL
PARA AGENTES QUIMICOS EN ESPANA” (VLA).

09/11/2016

MEDICION DE
CONTAMINANTES
QUIMICOS

VERIFICAR SI EL INDICE DE EXPOSICION A
“METANOL”, EN EL PUESTO DE TRABAJO DE
"PROFESOR TITULAR” DEL DEPARTAMENTO DE
ANATOMIA E HISTOLOGIA HUMANA DE LA
FACULTAD DE MEDICINA DE ZARAGOZA,
DURANTE LA PRACTICA DE DISECCION DEL
ABDOMEN, REALIZADA CON TODOS LOS
ALUMNOS (EL PROFESOR ESTA EN LA SALA DE
APOYO A LOS JEFES DE MESA), ES INFERIOR AL
VALOR LIMITE DE EXPOSICION PROFESIONAL
PARA AGENTES QUIMICOS EN ESPANA” (VLA).

14/11/2016
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Periodo: 01/01/2016-31/12/2016
Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones

ENTREGA DE INFORMES INFORME TECNICO SOBRE EVALUACION DE LA
EXPOSICION AL RUIDO EN EL PUESTO DE
TRABAJO DE “PDI DEL LABORATORIO DE
VEGETALES DEL DEPARTAMENTO DE PRODUCCION
ANIMAL Y CIENCIA DE LOS ALIMENTOS” DE LA
FACULTAD DE VETERINARIA.
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15/11/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO, ILUMINACION Y
VENTILACION EN LA VITRINA DE GASES UBICADA
EN EL EDIFICIO TORRES QUEVEDO.

14/11/20216

MEDICION DE VERIFICAR QUE EL NIVEL DE ILUMINACION

ILUMINACION EXISTENTE EN LA VITRINA DE GASES ™ N°
112250” DEL SERVICIO DE MICROSCOPIA
ELECTRONICA DE MATERIALES DE LA PLANTA
CERO DEL EDIFICIO TORRES QUEVEDO DEL
CAMPUS RiO EBRO.,SE ENCUENTRA DENTRO DEL
RANGO ESTABLECIDO EN EL R.D. 486/97, POR EL
QUE SE ESTABLECEN LAS DISPOSICIONES
MINIMAS DE SEGURIDAD Y SALUD EN LOS
LUGARES DE TRABAJO.

15/11/2016

ESTUDIO DE VERIFICAR SI EL CAUDAL DE ASPIRACION DE LA

VENTILACION VITRINA DE GASES N©112250 DEL SERVICIO DE
MICROSCOPIA ELECTRONICA DE MATERIALES DE
LA PLANTA CERO DEL EDIFICIO TORRES QUEVEDO
DEL CAMPUS RIO EBRO, ES EL SUFICIENTE PARA
CREAR UNA CORRIENTE DE AIRE CAPAZ DE
ARRASTRAR LOS CONTAMINANTES DE ACUERDO
CON EL R.D. 374/2001, SOBRE LA PROTECCION
DE LA SALUD Y SEGURIDAD DE LOS
TRABAJADORES CONTRA LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LOS AGENTES QUIMICOS
DURANTE EL TRABAIJO.

15/11/2016

MEDICION DE RUIDO Y SONOMETRIA REALIZADA A LA VITRINA DE GASES
DETERMINACION DE LA “N©112250” DEL SERVICIO DE MICROSCOPIA
EFICACIA DE LOS ELECTRONICA DE MATERIALES DE LA PLANTA
PROTECTORES CERO DEL EDIFICIO TORRES QUEVEDO DEL
AUDITIVOS CAMPUS RIO EBRO.

VISITA AL DEPARTAMENTO DE INGENIERIA DE
DISENO Y FABRICACION UBICADO EN EL EDIFICIO
BETANCOURT, PARA REALIZAR MEDICIONES DE
RUIDO EN EL PUESTO DE TRABAJO DE ACUERDO

15/11/2016
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Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones

CON EL R.D. 286/2006 SOBRE PROTECCION DE LA
SALUD Y LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES
FRENTE A LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAIJO.
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TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE CONTAMINANTES EN EL
DEPARTAMENTO DE ANATOMIA E HISTOLOGIA
HUMANA EN HUESCA.

15/11/20216

ENTREGA DE INFORMES CARTAS INFORMATIVAS DE NO FUNCIONAMIENTO
DE LAS CABINAS DE BIOQUIMICA DE
VETERINARIA Y DEL SERVICIO DE MICROSCOPIA
ELECTRONICA DEL EDIFICIO TORRES QUEVEDO
DEL CAMPUS RIO EBRO.

16/11/2016

MEDICION DE HUESCA: VERIFICAR SI EL INDICE DE

CONTAMINANTES EXPOSICION A “FORMALDEHIDO, FENOL Y

QUIMICOS METANOL”, EN EL PUESTO DE TRABAJO DE
"PROFESOR DE ANATOMIA” DEL DEPARTAMENTO
DE ANATOMIA E HISTOLOGIA HUMANA, ES
INFERIOR AL VALOR LIMITE DE EXPOSICION
PROFESIONAL PARA AGENTES QUIMICOS EN
ESPANA” (VLA).

16/11/2016

ENTREGA DE INFORMES PROTECCION DE LA MATERNIDAD. CONDICIONES
DE TRABAJO EN HIGIENE INDUSTRIAL “TECNICO
MEDIO DE APOYO A LA INVESTIGACION” EN EL
INSTITUTO MIXTO CIRCE

18/11/2016

INSPECCION DE PROTECCION DE LA MATERNIDAD. CONDICIONES

SEGURIDAD DE TRABAJO EN HIGIENE INDUSTRIAL “TECNICO
MEDIO DE APOYO A LA INVESTIGACION” EN EL
INSTITUTO MIXTO CIRCE.

18/11/2016

ENTREGA DE INFORMES INFORME TECNICO SOBRE ANALISIS DE
SISTEMAS DE VENTILACION, NIVEL DE PRESION
ACUSTICA Y NIVEL DE ILUMINACION DE LAS
VITRINAS DE GASES DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA, EDIFICIO CENTRAL,
DEPARTAMENTO DE MICROBIOLOGIA, DEL
LABORATORIO DE PRACTICAS Y LA VITRINA DE
GASES DEL LABORATORIO 221.

23/11/2016

INSPECCION DE PROTECCION DE LA MATERNIDAD. CONDICIONES
SEGURIDAD DE TRABAJO EN HIGIENE INDUSTRIAL “PDI EN

23/11/2016
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Periodo: 01/01/2016-31/12/2016
Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones

FORMACION” DEL DEPARTAMENTO DE
PRODUCCION ANIMAL DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA.
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ASESORAMIENTO- ELABORACION DE LA NOTA TECNICA

DOCUMENTACION INFORMATIVA DE LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE
INDUSTRIAL CORRESPONDIENTE AL MES DE
NOVIEMBRE.

23/11/2016

ENTREGA DE INFORMES PROTECCION DE LA MATERNIDAD. CONDICIONES
DE TRABAJO EN HIGIENE INDUSTRIAL “PDI EN
FORMACION” DEL DEPARTAMENTO DE
PRODUCCION ANIMAL Y CIENCIA DE LOS
ALIMENTOS.

ENTREGA DE LA NOTA TECNICA INFORMATIVA DE
LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE NOVIEMBRE.

25/11/2016

ASESORAMIENTO- ELABORACION NOTA TECNICA INFORMATIVA DE
DOCUMENTACION LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE DICIEMBRE.

25/11/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO
LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO

27/11/2016

MEDICION DE RUIDO Y  VISITA A LA FACULTAD DE CIENCIAS, EDIFICIO

DETERMINACION DE DE GEOLOGICAS” PARA REALIZAR MEDICIONES

LA. EFICACIA DE LOS DE RUIDO EN EL PUESTO DE TRABAJO “TECNICO

PROTECTORES ESPECIALISTA DE LABORATORIO” Y “TECNICO

AUDITIVOS ESPECIALISTA PREPARACION DE ROCAS Y
MATERIALES DUROS”, DE ACUERDO CON EL R.D.
286/2006 SOBRE PROTECCION DE LA SALUD Y LA
SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES FRENTE A
LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAJO EN
ESTOS PUESTOS DE TRABAJO.

SONOMETRIA REALIZADA A LA VITRINA DE GASES
DEL LABORATORIO DE ANALISIS DE AROMA Y
ENOLOGIA (LAAE) DEL DEPARTAMENTO DE
QUIMICA ANALITICA DEL EDIFICIO DE QUIMICA
DE LA FACULTAD DE CIENCIAS.

28/11/2016

MEDICION DE RUIDO Y VISITA AL LABORATORIO DE ANALISIS DE AROMA
DETERMINACION DE Y ENOLOGIA (LAAE) DEL DEPARTAMENTO DE

29/11/2016
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Periodo: 01/01/2016-31/12/2016
Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones

LA. EFICACIA DE LOS QUIMICA ANALITICA DEL EDIFICIO DE QUIMICA

PROTECTORES DE LA FACULTAD DE CIENCIAS, PARA REALIZAR

AUDITIVOS MEDICIONES DE RUIDO, DE ACUERDO CON EL
R.D. 286/2006 SOBRE PROTECCION DE LA SALUD
Y LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES FRENTE
A LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAJO
(VALORAR RUIDO EMITIDO POR DOS BOMBAS DE
VACIO)
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MEDICION DE RUIDO Y VISITA A LA FACULTAD DE VETERINARIA PARA

DETERMINACION DE REALIZAR MEDICIONES DE RUIDO EN LOS

LA. EFICACIA DE LOS PUESTOS DE TRABAJO DEL SEA DEL SAI Y DEL

PROTECTORES PUESTO DE “PDI (ACEITE)” DEL LABORATORIO.

AUDITIVOS DE VEGETALES DE PRODUCCION ANIMAL Y
CIENCIA Y TECNOLOGIA DE LOS ALIMENTOS, DE
ACUERDO CON EL R.D. 286/2006 SOBRE
PROTECCION DE LA SALUD Y LA SEGURIDAD DE
LOS TRABAJADORES FRENTE A LOS RIESGOS
RELACIONADOS CON LA EXPOSICION AL RUIDO
DURANTE EL TRABAJO

30/11/2016

ENTREGA DE INFORMES CARTA INFORMATIVA DE FUERA DE USO DE LA
VITRINA DE RECIRCULACION DEL LABORATORIO.
DE CITOGENETICA Y GENETICA MOLECULAR (LAB.
N° 550) DEL DEPARTAMENTO. DE GENETICA DEL
EDIFICIO CENTRAL DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA.

02/12/2016

TRABAJO DE PREPARACION DE LOS EQUIPOS DE TRABAJO

LABORATORIO NECESARIOS PARA LA REALIZACION DE LAS
MEDICIONES DE RUIDO Y LA MEDICION DE
CONTAMINANTES QUIIMICOS.

05/12/2016

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS REALIZADAS EN LAS NAVES Y LOS
EQUIPOS UTILIZADOS POR LOS TECNICOS
ESPECIALISTAS DE EXPERIMENTACION ANIMAL Y
LOS OFICIALES AGROPECUARIOS DEL SERVICIO
DE EXPERIMENTACION ANIMAL, EN LA FACULTAD
DE VETERINARIA.

07/12/2016

MEDICION DE VERIFICAR SI EL INDICE DE EXPOSICION A
CONTAMINANTES “FORMALDEHIDO Y FENOL”, EN EL PUESTO DE
QUIMICOS TRABAJO DE " TECNICO MEDIO DE LABORATORIO
DE LA SALA DE DISECCION” DE LA FACULTAD DE
VETERINARIA (DURANTE LAS TAREAS DE
FORMOLIZACION DE PERROS) ES INFERIOR AL

14/12/2016
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Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones

VALOR LIMITE DE EXPOSICION _PROFESIONAL
PARA AGENTES QUIMICOS EN ESPANA” (VLA).
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MEDICION DE RUIDO Y VISITA A LA FACULTAD DE CIENCIAS, EDIFICIO

DETERMINACION DE DE GEOLOGICAS, PRIMERA PLANTA, PARA

LA. EFICACIA DE LOS REALIZAR MEDICIONES DE RUIDO EN EL PUESTO

PROTECTORES DE TRABAJO “TECNICO ESPECIALISTA DE

AUDITIVOS PREPARACION DE ROCAS Y MATERIALES
DUROS”EN EL LABORATORIO 31, DE ACUERDO
CON EL R.D. 286/2006 SOBRE PROTECCION DE LA
SALUD Y LA SEGURIDAD DE LOS TRABAJADORES
FRENTE A LOS RIESGOS RELACIONADOS CON LA
EXPOSICION AL RUIDO DURANTE EL TRABAJO EN
ESTOS PUESTOS DE TRABAJO.

20/12/2016

MEDICION DE RUIDO SONOMETRIAS REALIZADAS EN LAS VITRINAS DE
GASES “CSF.110.01.150.RQ01” Y
“CSF.110.01.150.RQ02" UBICADAS EN EL
LABORATORIO N© 7204 (SERVICIO DE ANALISIS
QUIMICO DEL SAI) Y DE LA VITRINA DE GASES
“CSF.1110.04.100.RQ03" UBICADA EN EL
LABORATORIO N©7047 DE DEPARTAMENTO.DE
QUIMICA INORGANICA DE LA FACULTAD DE
QUIMICA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS.

21/12/2016

ENTREGA DE INFORMES INFORME DE EVALUACION HIGIENICA DE
AGENTES QUIMICOS “FORMALDEHIDO, METANOL
Y FENOL” DEL DEPARTAMENTO DE ANATOMIA E
HISTOLOGIA HUMANAS DE LA FACULTAD DE
MEDICINA DE ZARAGOZA.

22/12/2016

ASESORAMIENTO- ELABORACION NOTA TECNICA INFORMATIVA DE
DOCUMENTACION LA ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE DICEMBRE.

23/12/2016

ENTREGA DE INFORMES NOTA TECNCA INFORMATIVA DE LA
ESPECIALIDAD DE HIGIENE INDUSTRIAL
CORRESPONDIENTE AL MES DE DICIEMBRE.

INFORME TECNICO SOBRE EVALUACION DE LA
EXPOSICION AL RUIDO EN LOS PUESTOS DE
TRABAJO DEL SEA DEL SAI.

INFORME DE EVALUACION HIGIENICA DE
CONTAMINANTES QUIMICOS DEL PUESTO DE
“"PROFESOR TITULAR” DEL DEPARTAMENTO DE
ANATOMIA E HISTOLOGIA HUMANAS DE LA

23/12/2016
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Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Actuacion Observaciones

FACULTAD DE MEDICINA DE ZARAGOZA.
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ENTREGA DE INFORMES CARTA INFORMATIVA )
IMPOSIBILIDAD DE REALIZAR LA MEDICION DE
RUIDO EN EL CIBA.

INDICANDO

LA 23/12/2016

ENTREGA DE INFORMES INFORMES TECNICOS SOBRE EVALUACION DE LA
EXPOSICION AL RUIDO EN LOS PUESTOS DE

TRABAJO DE

“TECNICO ESPECIALISTA DE
LABORATORIO” DEL  EDIFICIO DE
GEOLOGICAS.

“TECNICO ESPECIALISTA DE PREPARACION
DE ROCAS Y MATERIALES DUROS” DEL
EDIFICIO DE GEOLOGICAS

“PROYECTO DE INVESTIGACION
DE.QUIMICA ANALITICA-LAAE” DEL
EDIFICIO DE QUIMICA DE LA FACULTAD DE
CIENCIAS

“TECNICO ESPECIALISTA DE IMPRESION
GRAFICA” DEL DEPARTAMENTO DE
INGENIERIA DE DISENO Y FABRICACION
DEL EDIFICIO EINA-BETANCOURT;

30/12/2016
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Otras actuaciones realizadas a peticién de la empresa fuera de las actuaciones

propias de Higiene Industrial.

Otras actuaciones

Observaciones

Fecha

SIMULACRO A PETICION DE LA EMPRESA SE ASISTE A 12/01/2016
EMERGENCIAS SIMULACRO ORGANIZADO POR LA UPRL EN

LA FACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS Y EN

EDIFICIO DE I+D+I DEL CAMPUS RiO EBRO.
SIMULACRO A PETICION DE LA EMPRESA, SE ASISTE A 24/02/2016
EMERGENCIAS SIMULACRO ORGANIZADO POR LA UPRL EN

LA FACULTAD DE ECONOMICAS Y EN LA

FACULTAD DE CIENCIAS.
SIMULACRO A PETICION DE LA EMPRESA, SE ASISTE A 15/03/2016
EMERGENCIAS SIMULACRO ORGANIZADO POR LA UPRL EN

LA POLITECNICA DE HUESCA
SIMULACRO A PETICION DE LA EMPRESA SE ASISTE A 16/03/2016
EMERGENCIAS SIMULACRO DE EMERGENCIA ORGANIZADO

POR LA UPRL EN LA FACULTAD DE DERECHO Y

EN LA FACULTAD DE VETERINARIA
SIMULACRO A PETICION DE LA EMPRESA, SE ASISTE A 13/04/2016
EMERGENCIAS SIMULACRO ORGANIZADO POR LA UPRL EN LA

FACULTAD DE MEDICINA
SIMULACRO A PETICION DE LA EMPRESA SE ASISTE A 09/11/2016
EMERGENCIAS SIMULACRO DE EMERGENCIA REALIZADO EN

LA FACULTAD DE DERECHO Y EL LA

FACULTAD DE ECONOMICAS Y COLEGIO

PEDRO CERBUNA.
SIMULACRO A PETICION DE LA EMPRESA SE ASISTE A 16/11/2016
EMERGENCIAS SIMULACRO ORGANIZADO POR LA UPRL

REALIZADO EN EL EDIFCIO BETANCOURT Y
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Empresa: UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

Otras actuaciones realizadas a peticién de la empresa fuera de las actuaciones

propias de Higiene Industrial.

Otras actuaciones Observaciones Fecha

EN EL EDIFICIO LORENTO NORMANTE.

SIMULACRO A PETICION DE LA EMPRESA SE ASISTE A 29/11/2016
EMERGENCIAS SIMULACRO ORGANIZADO POR LA UPRL

REALIZADO EN EL EDIFCIO DE CIENCIAS,

ANTIGUA FACULTAD DE EDUCACION Y

COLEGIO ANDRES RECARTE Y ORNAT.
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3. Valoracion efectividad

integracion prevencion

La obligacion del servicio de prevencion de efectuar en la memoria anual de sus actividades en
la empresa la valoracion de la efectividad de la integracion de la prevencion de riesgos
laborales en el sistema general de gestion de la empresa, a través de la implantacion y
aplicacién del plan de prevencién de riesgos laborales en relacion con las actividades
preventivas concertadas, hace necesario establecer un sistema de valoracion que permita
llevar un control del sistema de gestidon en todos los niveles jerarquicos de la empresa, tanto

para la empresa como para el servicio de prevencion.

La valoracién se efectia por MAS Prevencidn, Servicio de Prevencion, S.L.U., de
conformidad con la informacidn facilitada por la empresa, quien sera responsable de comunicar
a MAS Prevencion, Servicio de Prevencion, S.L.U., cualquier inexactitud del contenido del
presente informe. La aceptacion del mismo implica la conformidad en la valoracion efectuada.
Cualquier cambio en las condiciones de la gestion preventiva debera ser puesto en
conocimiento de MAS Prevencion, Servicio de Prevencion, S.L.U., para poder valorar la

efectividad de la integracion.

Aquellas cuestiones desfavorables para la empresa conllevan la necesidad de planificar la
actividad preventiva, para poder integrar el sistema de gestién preventiva en la estructura

organizativa de la empresa.

La valoracion realizada esta referida, exclusivamente, a las especialidades contratadas con

MAS Prevencion, Servicio de Prevencion, S.L.U.
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Valoracion efectuada con fecha: 09/01/2017

VALORACION DE LA EFECTIVIDAD DE LA INTEGRACION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL SISTEMA GENERAL DE GESTION DE LA EMPRESA

*En cumplimiento del Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo

ASPECTOS EVALUADOS VALORACION

Integracion de la prevencion, estructura organizativa, responsabilidades y funciones SI NO NP

1. ¢Se dispone de un Plan de Prevencion desarrollado y firmado por la direccion y por las personas que asumen funciones y

responsabilidades?

2. (Se ha designado en el Plan de Prevencion a responsables encargados de poner en practica la revision y mantenimiento de los equipos

de trabajo e instalaciones?

3. {Existe responsable encargado de comunicar a SPMAS toda la informacién relativa a cualquier cambio en la organizacién,
caracteristicas y condiciones de trabajo, procesos de produccién, materias primas, productos, equipos de trabajo, mejoras implantadas,
situaciones de emergencia, riesgos graves, danos producidos en la salud de los trabajadores y variaciones en su estado de salud para

proceder a su evaluacién?

4. (Se ha designado en el Plan de Prevencidén a un responsable que controle la documentacion y requisitos necesarios en la adquisicion

de nuevos equipos de trabajo, fichas de seguridad de los productos quimicos y de equipos de proteccidn individual?

5. ¢Se ha designado en el Plan de Prevencion a responsables encargados de redactar la investigacion de los accidentes de trabajo y

enfermedades profesionales que hayan causado al trabajador una incapacidad laboral superior a un dia de trabajo?

6. {Se ha designado en el Plan de Prevencidn a responsables encargados de controlar y registrar tanto la informacién de los riesgos que

se facilita a los trabajadores, como los cursos de formacion que se les ha impartido?
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VALORACION DE LA EFECTIVIDAD DE LA INTEGRACION DE LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES EN EL SISTEMA GENERAL DE GESTION DE LA EMPRESA

*En cumplimiento del Real Decreto 337/2010, de 19 de marzo

ASPECTOS EVALUADOS VALORACION

Integracion de la prevencion, estructura organizativa, responsabilidades y funciones SI NO NP

7. {Se ha designado en el Plan de Prevencién a responsables encargados de poner en practica los procedimientos de proteccidn de la

X
maternidad, trabajadores menores, trabajadores de ETT, trabajadores especialmente sensibles?
8. ¢Se ha designado en el Plan de Prevencion a responsables encargados de registrar, controlar y vigilar el uso de los equipos de

X
proteccién individual?
9. {Se cumplimentan todas las casillas de Planificacidon de la actividad preventiva: Persona responsable, presupuesto, fecha aplicaciéon? X
10. (Se ha designado en el Plan de Prevencidon a responsables encargados de llevar a cabo un seguimiento y control permanente de las

X

mejoras propuestas, de forma que sean los encargados de transmitir cualquier informacion a SPMAS?
11. {Se informa, consulta, y da participacion a los Delegados de Prevencion en materia de prevencidon de riesgos laborales? X

12. (Se ha designado en el Plan de Prevencion a responsables encargados de controlar y conservar a disposicién de la autoridad laboral
la documentacion relativa a las obligaciones establecidas en la Ley 31/1995 de Prevencién de Riesgos Laborales?

Certifico exactitud en la informacién facilitada a SPMAS

Fdo: FIRMA COORDINADOR EMPRESA
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Por ultimo, MAS Prevencion, Servicio de Prevencioén, S.L.U., quiere agradecer a la
empresa UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA la colaboracion y apoyo prestado para elaborar el
presente informe y se pone a su entera disposicidon para cuantas consultas y aclaraciones

considere necesarias.
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Persona responsable

4. Se debe designar en el Plan de Prevencion a un responsable que controle la documentacion y requisitos necesarios
en la adquisicion de nuevos equipos de trabajo, fichas de seguridad de los productos quimicos y de equipos de
proteccién individual, existiendo constancia documental de que se esta implantando.

El empresario debera elaborar y conservar a disposicién de la autoridad laboral la documentacion relativa a las obligaciones en la adquisicion de
nuevos equipos de trabajo, fichas de seguridad de los productos quimicos y de equipos de proteccion individual.

9. éSe debe cumplimentar todas las casillas de Planificacion de la actividad preventiva: Persona responsable,
presupuesto, fecha aplicacion.

El empresario debera elaborar y conservar a disposicion de la autoridad laboral la documentacion relativa a la Planificacion de la actividad preventiva,
incluidas las medidas de proteccion y de prevencion a adoptar y, en su caso, material de protecciéon que deba utilizarse, de conformidad con el
articulo 23 de la Ley 31/1995.

10. Se debe designar en el Plan de Prevencion a responsables encargados de llevar a cabo un seguimiento y control
permanente de las mejoras propuestas, de forma que sean los encargados de transmitir cualquier informacion a
SPMAS, existiendo constancia documental de que se esta implantando.

El empresario debera asegurarse de la efectiva ejecucion de las actividades preventivas incluidas en la planificacién, efectuando para ello un
seguimiento continuo de la misma. (articulo 13.2.b) Ley 31/1995).

La empresa ha cumplimentado el 80,00 % de los items evaluados. Este Servicio de Prevencidon recomienda la planificacion de los aspectos

pendientes de cumplimentar y que se reflejan en el presente documento

FIRMA COORDINACION PREVENCION: FIRMA DELEGADO DE PREVENCION: FIRMA GERENCIA:
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