
1. SEGURIDAD ESTRUCTURAL 

 

 

Los edificios y locales de los lugares de trabajo deberán poseer la estructura y solidez 

apropiadas a su tipo de utilización. Para las condiciones de uso previstas, todos sus elementos, 

estructurales o de servicio, incluidas las plataformas de trabajo, escaleras y escalas, deberán: 

- Tener la solidez y la resistencia necesarias para soportar las cargas o esfuerzos a que sean 

sometidos. 

- Disponer de un sistema de armado, sujeción o apoyo que asegure su estabilidad. 

Se prohíbe sobrecargar los elementos citados. 

En los trabajos en techos y cubiertas se suelen producir numerosos accidentes graves y 

mortales por rotura del material que lo constituyen, normalmente durante trabajos ocasionales, tales 

como limpieza o mantenimiento. 

El acceso a techos o cubiertas que no ofrezcan suficientes garantías de resistencia sólo podrá 

autorizarse cuando se proporcionen los equipos necesarios para que el trabajo pueda realizarse de 

forma segura. Permiso de trabajo. 

Antes del acceso a los techos y cubiertas es preciso evaluar los riesgos que comporta dicho 

acceso. Para ello se precisa conocer las cargas máximas que pueden soportar, y adoptar las medidas 

de prevención necesarias para asegurar un acceso y un trabajo seguro en dichos elementos. También 

se deberá tener en cuenta la presencia de moho, liquen, etc. que pueden volver las superficies 

extraordinariamente resbaladizas. Se debe dar particular importancia al mantenimiento de elementos 

tales como escaleras, barandillas, elementos de sujeción, etc., que pueden ser afectados por la acción 

climatológica. 

 

 


