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NANOTECNOLOGÍA Y NANOMATERIALES ¿NORMATIVA APLICABLE?
 NANOFICHA CRUE SOSTENIBILIDAD.

NANOTOXICOLOGÍA. VÍAS DE ENTRADA Y LÍMITES DE EXPOSICIÓN
ORIENTATIVOS.

EXPOSICIÓN LABORAL A NANOMATERIALES. MÉTODOS DE
EVALUACIÓN CUALITATIVOS Y CUANTITATIVOS.

PROPUESTAS DE CONTROL DEL RIESGO.
 MEDIDAS TÉCNICAS Y ORGANIZATIVAS.
 EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL.



NANOMATERIALES VERSUS 
PROBLEMAPROBLEMA¿DESAFIO?



NANOFICHA CRUE SOSTENIBILIDAD



Un material natural, accidental o
manufacturado consistente en
partículas sólidas aislado,
agregado o aglomerado ≥ 50%
partículas*:

 1-3 dimensiones (d) entre 1-100 nm.
 Partícula elongada 2 (d) < 1nm y 1

(d) > 100 nm.
 Forma disco, 1 (d) externa < 1 nm y

otras > 100 nm.

5

Fuente: Seguridad y salud en el trabajo con nanomateriales. INSST. 2015.* Recomendación de definición de nanomaterial de la Comisión
Europea 2022.



LEY 31/1995 DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

 Las personas que trabajan tienen el derecho a una protección eficaz en
materia de Seguridad y Salud en el Trabajo.

 El deber de las Administraciones Públicas de protección de los trabajadores
frente a los riesgos laborales.

R.D. 371/2001 SOBRE AGENTES QUÍMICOS DURANTE EL TRABAJO.
 El empresario deberá determinar, en primer lugar, si existen agentes

químicos peligrosos en el lugar de trabajo.



Guía de la Comisión Europea (2014). Si la información disponible no es
suficiente, se aplicará el PRINCIPIO DE PRECAUCIÓN acorde al peor
escenario posible.

 La Agencia Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo (2018) recoge que
“los nanomateriales manufacturados poseen un riesgo mayor que el mismo
material padre”.

 RD 374/2001 artículo 3 indica que la principal fuente de información que tiene
la empresa para averiguar las propiedades peligrosas de los agentes, con
objeto de realizar la evaluación de los riesgos derivados de su utilización es la
Ficha de Datos de Seguridad.
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https://blogs.uned.es/prlcrue/buenas-practicas/higiene-industrial/
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Regiones del tracto respiratorio 
según la Enciclopedia de la 

Salud y Seguridad en el 
Trabajo de la OIT

12
Fuente: ICRP, 1994. Human Respiratory 

Tract Model for Radiological 
Protection. Publication 66. 
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Enclyclopaedia of Occupational Health and Safety, 4th Edition
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Fuente: Seguridad y salud en el trabajo con nanomateriales. INSST. 2015.



Rango de trabajo / Nanomateriales primarios y
secundarios.

Límites de exposición profesional de material
padre:

o En España               VLA-ED®. VLA-EC®. LÍMITES DE DESVIACIÓN

o En Estados Unidos               TLV-TWA. TLV-STEL. TLV-C.

15



Limitaciones.

Unidades de medida admitidas:
1. Concentración, expresada como pt/cm3.
2. Masa, expresada como µg/m3 o mg/m3.

Fuente: 
Desconocida
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2014 Tareas Síntomas
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MÉTODOS DE EVALUACIÓN CUALITATIVOS Y CUANTITATIVOS



 Identificación de los escenarios de exposición.

¿Prevención en fase de Diseño? Incluir en la solicitud de los
proyectos de investigación, los equipos de protección colectiva e
individual para NM.

R.D 1644/2008 sobre máquinas.

Fuente: Desconocida



NO HAY 
EQUIPOS

NO HAY L.E.P.¿RIESGO SALUD?

¿EXPOSICIÓN 
LABORAL?



MÉTODOS DE EVALUACIÓN CUALITATIVA

CONTROL 
BANDING 

NANOTOOL

STOFFENMANAGER 
NANO

GUÍA DE LA 
COMISIÓN 
EUROPEA



25, 26 
y 27 
de 

octubr
e 

2023. 

• Determinar si hay potencial liberación y emisión de NMs

Evaluación inicial 

• Monitorización y recogida de muestra
Evaluación básica

• Aplicar o descartar medidas para reducir el nivel de exposición 
individual

Evaluación completa 





SÍNTESIS CARACTERIZACIÓN PURIFICACIÓN FUNCIONALIZACIÓN PRODUCTO 
ACABADO



Eliminar o Sustituir

Medidas de Control 
Técnico

Medidas 
Organizativas

EPIs
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Fuente: Curso de NanoPrevención



NANO CHAMBER

Fuente: Burdinola Safer labs y Curso de NanoPrevención



Fuente: Curso de NanoPrevención



Fuente: Criterios de Selección de Equipos de Protección Individual frente a Nanomateriales. 
Javier Ruiz et al 2019.  Actas II Congreso Prevencionar 2019 ISBN 978-84-09-16021-1 (Dialnet)



Fuente: 3M 



Fuente: 3M 

Fuente: Montemar 
Suministros



DOBLE GUANTE.

LONGITUD DEL GUANTE.

COMPOSICIÓN.

Fuente: Montemar Suministros 



Fuente: Curso de NanoPrevención



37Fuente: NIOSH CDCFuente: NIOSH, cortesía de Mark Mether.



NANOMATERIALES VERSUS 
PROBLEMAPROBLEMA¿DESAFIO?RETOPREVENCIÓN



Ciro Salcines – Universidad de Cantabria
ciroluis.salcines@unican.es

GRACIAS POR SU ATENCIÓN
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