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DEFINICION DE NANOMATERIAL

" Un ma.ter].a.]. ].‘latu.'fal, a.CC].denta.]. (@) Nanomateriales manufacturados
manufacturado consistente en

particulas sélidas aislado,

agregado O aglomerado Z 50% Nanc-cbjeto Materiales nancestructurados

particulas®: /
= ]-3 dimensiones (d) entre 1-100 nm. :

Nanoplaca MNanofibra Nanoparticula —  Nanoccompuesto

= Particula elongada 2 (d) < Inm y 1
(d) > 100 nm. /

Polvo

nanoestructurado

/

»  Nanoespura soélida

)

* Forma disco, 1 (d) externa < I nmy - Mnew B —— Materal ranoporoso
Otras > 100 . elcé;::i;icuzr;i;i;e e selda) — Nanodispersion fluida

* Recomendacion de definiciéon de nanomaterial de 1la Comisién Fuente: Seguridad y salud en el trabajo con nanomateriales. INSST. 2015.

Europea 2022. @
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LEY 31/1995 DE PREVENCION DE RIESGOS LLABORALES

= Las personas que trabajan tienen el derecho a una proteccidén eficaz en
materia de Seguridad y Salud en el Trabajo.

= El deber de las Administraciones Publicas de proteccidén de los trabajadores
frente a los riesgos laborales.

R.D. 371/2001 SOBRE AGENTES QUIMICOS DURANTE EL TRABAJO.
= El empresario debera determinar, en primer lugar, si existen agentes
quimicos peligrosos en el lugar de trabajo.

L)
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ENFOQUE DE LE UNION EUROPEA

* Guia de la Comision Europea (2014). Si la informacion disponible no es
suficiente, se aplicara el PRINCIPIO DE PRECAUCION acorde al peor
escenario posible.

= La Agencia Europea de Seguridad y Salud en el Trabajo (2018) recoge que
“los nanomateriales manufacturados poseen un riesgo mayor que el mismo
material padre”.

= RD 374/2001 articulo 3 indica que la principal fuente de informacidén que tiene
la empresa para averiguar las propiedades peligrosas de los agentes, con
objeto de realizar la evaluacion de los riesgos derivados de su utilizacién es la
Ficha de Datos de Seguridad.
@



MODELO MARCO DE FICHAS DE SEGURIDAD Y PROCESOS
DE NANOMATERIALES (NANOFICHA)

GRUPO DE TRABAJO DE PREVENCION

DE RIESGOS LABORALES
PROYECTO DE NANOMATERIALES

DATOS DEL NANOMATERIAL

Imagen del
Nanomaterial

Forma del nanobjeto

«x=. Elija un elemento.

Estructura cristalina’

«---.. Elija un elemento.

Técnica de caracterizacién

«---.. Elija un elemento.

Nombre del NM, comercial o férmula .. Elija un elemento. Dimensiones del NM
% del NM del producto? Tamaiio o rango de tamaiio de la
Estado? .. Elija un elemento. particula primaria
il — I oo L. . . wvenes Elija un elemento.
Solubilidad -« Elija un elemento. Limite de exposicién orientativo del lj " element
- NM y del material padre s SHIE U EEMERO:
Densidad --.-.. Elija un elemento.
Area superficial . Elija un elemento. Clasificacion de la peligrosidad del e HlJEun Gemente.
Area superficial en volumen .. Elija un elemento. NM y del material padre -+-ees B3 UN SIEMENTO.

Funcionalizacion

Pais de registro del NM

«---.. Elija un elemento.

DATOS DE LOS PROCESOS:

Procesos de sintesis

«---. Elija un elemento.

Tareas

...... Elija un elemento

Cantidad estimada en el proceso

«---. Elija un elemento.

Numero de trabajadores expuestos

Duracion de la tarea

Frecuencia estimada

«ues. Elija un elemento.

Evaluacién cualitativa:

Método:

.-.-.. Elija un elemento.

Resultado:

.----- Elija un elemento.

Medidas de control implementadas

-.---. Elija un elemento.

EPIls utilizados

«e---. Elija un elemento.

Codigo

Version 2.

Revision

Fecha de aplicacion

Edificio / Centro de
trabajo

Departamento / Grupo
de Investigacion

Ubicacion (codigo SIG
del local, laboratorio...)

Fuente: CRUE Sostenibilidad / Gerencia

Grupo de Trabajo de Prevencién de Riesgos Laborales


https://blogs.uned.es/prlcrue/buenas-practicas/higiene-industrial/
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Universidades
Espafiolas

Sostenibilidad

Comision Sectorial
CRUE Sostenibilidad

Grupo de Trabajo de
Prevencion de Riesgos Laborales

NOTA DIVULGATIVA TECNICO-PREVENTIVA SOBRE
NANOMATERIALES

L
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1582 C., Buzea, I. Pacheco, & K. Robbie, Nanomaterials and nanoparticles: Sources and toxicity, Biointerphases 2 (2007) MRI7-MR71
NANOPARTICLES * Brain  Neurological diseases:
INTERNALIZED Parkinson's disease
IN CELLS \ ? Alzheimer's disease
Mithocondrion Nanoparticle inhalation |
Nucleus ¢
Cytoplasm Asthma
Membrane Lungs  p,onchiris

.. . Emphvsema
Lipid vesicle £l
J Cancer
2 Circulatory: Artheriosclerosis
system : Vasoconstriction
Nanoparticles \ Thrombus
ingestion \ * High blood pressure
& n eHeart Arrythmia
Heart disease
Gastro-intestinal system Death
Crohn's disease :
Col Y Diseases of
“olon cancer
1 Other organs ,uknown
— \ etiology in
Orthopedic implant A ! """ - kidneys, liver
wear debris Lymphatic
Auto-immune diseases i system Podo COmosts
Dermatitis T Kaposi's sarcoma
gm("‘:;{q? Auto-immune diseases
= . e
s SKin | germatitis
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a5 o Superficie
Numero d ¢l modelo | Zonas de las vias {Numero de
|qeneraodn Analomia Muevas Wnt *| (atreas)) Localiz.|  60eas  [wias adioas

2% 10°m’

ALCANCE DE LOS 3| 5 hswiot?
NANOMATERIALES 1
EN LAS VIAS
RESPIRATORIAS

26x10"m’

Regiones del tracto respiratorio
segun la Enciclopedia de la
Salud y Seguridad en el
Trabajo de la OIT

Intescambeo de gases Hransilono

Fuente: ICRP, 1994. Human Respiratory
Tract Model for Radiological
Protection. Publication 66. Vasos infatios
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Impaction

MECANISMOS DE
DEPOSITO DE

2 ‘ < Sedimentation
PARTICULAS EN LAS A\
VIAS REREAS —_— Electrostatic deposition
PULMONARES N\

Parficle trojectory

Enclyclopaedia of Occupational Health and Safety, 4th Edition

©
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MODELO DE DEPOSICION DEL INSST
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NO HEY LimITES DE EXPOSICION
PROFESIONAL PERE NANOMATERIALES

=Rango de trabajo / Nanomateriales primarios y
secundarios.

=Limites de exposicidén profesional de material
padre:

o En Espafia Il VLA-ED®. VLA-EC®. LIMITES DE DESVIACION

o En Estados Unidos M) TLV-TWA. TLV-STEL. TLV-C.
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UNIDADES DE MEDIDA

i0i Zaragoza

1542

«[,imitaciones.

»Unidades de medida admitidas:
1. Concentracion, expresada como pt/cms3.
2. Masa, expresada como ug/m? o mg/m?.

Fuente:
Desconocida
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Japoén
Fullerenos (C60) Japén
Nanotubos de carbono Japoén

Gran Bretana
Gran Bretana
Gran Bretana
Gran Bretana
Alemania

Alemania
Alemania

Alemania

Nanofibras rigidas, biopersistentes con efectos

- _ . _ Holanda
similares al amianto no estdn excluidas

NMs granulados biopersistentes entre 1-100 nm y >6000kg m™ Holanda
NMs granulados biopersistentes entre 1-100 nm y <6000kg m™ Holanda

NMs granulados no biopersistentes entre 1-100 nm Holanda

NANOMATERIAL | PAIS |  MASA | CONCENTRACION

1 pg/m* 8h dia/40 semana -

2,4 mg/m? 10h dia/40 semana  --

0,3 mg/m* 10h dia/40 semana  --

0,9 mg/m* 8h dia/40 semana

0,6 mg/m? 8h =

0,39 mg/m3 8h -

0,03 mg/m? -

0,01 fibras/cm? --

0,1 x VLA material padre --

0,066 x VLA 20.000 particulas /cm?®
0,5 x VLA -

- 20.000 particulas /cm?®
-- 40.000 particulas/em3

Concentraciéon de NPs #Z en funcién de

0,1 -
/1 mg/m densidad y tamafio para 0,1 mg/m?

0,01 fibras/cm?
0,01 fibras/cm? .-

- 20.000 particulas /ecm?®
- 40.000 particulas/em3
- VLA aplicable
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METODOS DE EVALUACION CUALITATIVOS Y CUANTITATIVOS



PROBLEMATICE HABITUAL

= Identificacidén de los escenarios de exposicidn.

JPrevencion en fase de Disefio? Incluir en la solicitud de los
proyectos de investigacion, los equipos de proteccion colectiva e
individual para NM.

=R.D 1644/2008 sobre maquinas. i ; ’

Fuente: Desconocida

L)



;HAY QUE MEDIR LA EXPOSICION A
NANOMATERIALES?

JEXPOSICION

LABORAL? EQUIPOS

NO HAY L.E.P.

JRIESGO SALUD?

Universidad
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ALTERNATIVAS A LA MEDICION
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UNE-EN 17058:2022 EXPOSICION EN EL LUGAR DE TRABAJO.
EVALUACION DE LA EXPOSICION POR INHALACION NANO-OBJETOS

== ELvaluacion inicial

* Determinar si hay potencial liberacién y emisién de NMs

meee Evaluacion basica

* Monitorizacion y recogida de muestra

mes Evaluacion completa

» Aplicar o descartar medidas para reducir el nivel de exposicion
individual
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ESCENARIOS POTENCIALES DE EXPOSICION LABORAL
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PREVENTIVA

Medidas
Organizativas
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CABINA DE SEGURIDAD BIOLOGICA A2

Fuente: Curso de NanoPrevencién
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NANO CHAMBER

Fuente: Burdinola Safer labs y Curso de NanoPrevencién




Fuente: Curso de NanoPrevencion

[/;Q XPerf" Fitered Balonce Sysfemn
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EQUIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA

PORCENTAJE MAXIMO DE
FILTRACION DE PARTICULAS

CLASE (eficacia de filtracion)

1 BAJA 80 %
Particulas 2 MEDIA 94 %
3 ALTA 99,95 %
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IMMASCARILLA AUTOFILTRANTE FFP3 EQUIPOS DE PROTECCION
RESPIRATORIA

MASCARA COMPLETA CON FILTROS

CAPUCHA

MEDIA MASCARA CON FILTROS

.
Fuente: 3M "’! i
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GUANTES DE SEGURIDAD

=DOBLE GUANTE. \ i |
 LONGITUD DEL GUANTE.

« COMPOSICION.

L)

Fuente: Montemar Suministros
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SENALIZECION

Fuente: Curso de NanoPrevencién
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Fuente: NIOSH, cortesia de Mark Mether.
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GRACIAS POR SU ATENCION

Ciro Salcines — Universidad de Cantabria
ciroluis.salcines@unican.es
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