Unidad de
Al Prevencién de
11 Riesgos Laborales

1542 Universidad Zaragoza

Actualmente nuestro Servicio de Prevencion es SP MAS PREVENCION, por lo que tenemos dos
metodologias de solicitud de Reconocimiento médico en funcién de donde queramos realizar
el Reconocimiento medico:

. Gabinete médico de la Universidad de Zaragoza, sito en el CMU

Pedro Cerbuna, se realiza mediante autocita a través del siguiente enlace SP_MAS
PREVENCION

a) Si es la primera vez que accede a este sitio web en el apartado;

MAS v irea

Accede atu cuenta

Nembredeusuaio gem===% DNI con letra sin espacio

Contrasefia Pinche en "He olvidado mi contrasena”

&. recibird un correo electrénico para
acceder en la direccién de e-mail que
_ | tenga en PeopeSoft.

Siga las instrucciones del mismo.

b) Los accesos posteriores “Nombre de usuario” ponga su DNI con letra sin espacio y con
la contrasena que haya registrado.

Una vez identificado le aparecerd la siguiente pantalla

# / Vigilancia de la salud / Autochtaciones [ Soichar cita

# Dashboard

# Area de trabajadores
SOLICITAR CITA

21 Area Vigilancia salud s
Centro donde desea realizar el reconocimiento médico

SloEeriones i UNIVERSIDAD DEZARAGOZA v s SeleCCionar el centro

Préximas citas

Fecha en la que desea realizar el reconocimiento médico

MARZO

2024

Seleccionar dia y hora.

Solo los dias que
—_— / aparecen en negrita

2 22

Hora en la que desea realizar el reconocimiento médico

b (13 99
- No olvide marcar “Guardar

Recibird un correo electronico en el que se le indicard la cita por usted solicitada.


https://miarea.spmas.es/login?redirectUrl=%2F
https://miarea.spmas.es/login?redirectUrl=%2F

Unidad de

aAe Prevencion de
11 Riesgos Laborales
1542 Universidad Zaragoza

e Ofros centros de MAS PREVENCION.

Debe enviar un correo electronico a reconocimientos unizar@spmas.es, indicando:

Asusto: Solicitud cita para reconocimiento médico peridédico de la Universidad de Zaragoza
Contenido del correo:

Nombre y apellidos

Correo electrénico

Fecha de nacimiento

DNI con letra

Puesto de trabajo

Centro de MAS Prevencion donde quiere realizar el reconocimiento médico
Propuesta de dia y hora que quiere

Los centros de MAS Prevencion donde pueden realizarse los reconocimientos médicos son;
Zaragoza

- MAS PREVENCION SAMOS, C/ Monasterio de Samos, 31-33 Zaragoza

- MAS PREVENCION ACADEMIA GENERAL MILITAR, Avda Academia Gral Militar, 18
/aragoza

- MAS PREVENCION ZARAGOZA ACTUR, C/ Pablo Ruiz Picasso n° 63, A-2 Zaragoza

- MAS PREVENCION UTEBO, Autovia Logrofio Km 13,5. Parque empresarial El Aguila-
Coors, UTEBO, Zaragoza

- MAS PREVENCION CUARTE, C/ Constitucién, 15, CUARTE DE HUERVA, Zaragoza

Huesca
- MAS PREVENCION HUESCA, P° Ramdn y Cajal, 32, Huesca
Tervel

- MAS PREVENCION TERUEL, Avda. Sagunto, 73-A


mailto:reconocimientos_unizar@spmas.es

