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EFECTOS DE LOS CONTAMINANTES QUIMICOS EN EL ORGANISMO
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Los contaminantes quimicos pueden producir riesgos
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Los efectos en el organismo humano pueden ser de muy diversos tipos,
dependiendo de la via de entrada y de la naturaleza del propio contaminante.

Los contaminantes pueden ocasionar accidentes y enfermedades profesionales. Los
efectos pueden manifestarse incluso mucho tiempo después de cesar la exposicion.
Cuanta menor dosis es necesaria para que una sustancia produzca dafios en el
organismo, mayor es su toxicidad.

Los factores que determinan el riesgo para la salud son:

Concentracion ambiental del agente quimico
Tiempo de exposicion a ese agente quimico
Caracteristicas personales de cada individuo
Presencia de varios agentes quimicos.
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EFECTOS DE LOS CONTAMINANTES

CONTAMINANTES

EFECTOS

EJEMPLOS

Irritantes

Lesion reversible, inflamatoria
en piel o mucosas.

Amoniaco, cloro, bromo

Neumoconioticos

Alteracién en los pulmones

Silice, amianto

Toxicos sistémicos

Alteraciones en uno o varios
organos

Mercurio, cadmio,
cloroformo

Anestésicos y
narcoticos

Efecto sedante mientras se
estd en contacto con el agente
quimico.

Tolueno, acetona, éter

Cancerigenos

Inducen cancer o aumentan su
incidencia.

Formaldehido, benceno,
cloruro de vinilo

Mutagénicos

Favorecen
modificaciones/malformaciones
hereditarias. Transmisible a la
descendencia.

Acrilamida, 6xido de etileno,
dicromato de potasio.

Téxicos para la
reproduccion.

Alteraciones de la
reproduccion, malformaciones
del feto. No hereditarias.

Cromato de plomo,
arseniatos.

Asfixiantes

Dificultan o impiden el proceso
respiratorio

Di6xido de carbono,
monoxido de carbono,
nitrégeno, acido cianhidrico

Sensibilizantes

Producen una hipersensibilidad
de las vias respiratorias o una
respuesta alérgica en contacto
con la piel.

Formaldehido, isocianatos,
fibras vegetales.

Corrosivos

Destruccién total o parcial de
los tejidos cutaneos.

Acidos(clorhidrico, sulfurico,
etc), alcalis (hidrdoxido
sodico, hidroxido potasico,
etc).
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EJEMPLOS DE ,('),RGANOS AFECTADOS POR ALGUNOS
CONTAMINANTES QUIMICOS.

Por cualquiera de las vias de entrada, los contaminantes pueden llegar al torrente
sanguineo y distribuirse a cualquier parte del cuerpo ocasionando dafio en los drganos
cercanos y distantes al punto de entrada.

Vias nasales

ﬂrgﬂnﬂ& ¥y Compuestos de niquel y , P

tejidos que RIS ,.—-'-"'—’—" . Plomo, mercurio ¥ sus
A

pueden Pulmones ; compuestos

resulrar Amoniaco, oxidos de

afecmdas por nitrdgeno, didxido de azufre,

amianto v polvos de carbdn Pulmones y piel

determinados 8 Diisocianato de tolueno
discto Higado e
-Pnf Ifc o Hidrocarburos clorados, Rinones A
o BELITNE LAY clorhidrina etilénica y digyar - Compuestos de mercurio e
industricles hidrocarburos clorados
toxicos Yesicula '
Auramina, benzidina y E
2-naftilamina Hervios =
Mercurio, cadmio v sus
compuestos
..-"".-..-..’.
Piel
Detergentes, hidrocarburos Médula
clorados, acidos minerales v Benten
aceites minerales lubricantes Y
Fuente: Organizacion Internacional del Trabajo
 empresa prevenida MiNAX
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